
良
い
「
結
果
」
を
出
す
た
め
、
も

し
く
は
悪
い
「
結
果
」
を
回
避
す

る
た
め
に
、
少
々
の
イ
ヤ
な
「
経

「
良
「
良
「

薬
口
に
苦
し
」
と
い
う
、

こ
と
わ
ざ
が
あ
り
ま
す
。

(
特
集
2)

「
キ
ュ
ア
」と「
ケ
ア
」

過
」
は
我
慢
し
な
さ
い
、
と
い
う

意
味
に
も
取
れ
ま
す
。

　

た
と
え
が
薬
で
す
か
ら
、
医
療

に
援
用
し
て
も
問
題
な
い
で
す
ね
。

確
か
に
、
感
染
症
や
軽
い
ケ
ガ
の

場
合
は
、
し
ば
ら
く
我
慢
し
て
い

れ
ば
健
康
に
戻
れ
る
可
能
性
が
高

い
で
す
。
な
の
で
、
根
治
し
た
か

っ
た
ら
黙
っ
て
言
う
こ
と
を
聞
い

て
少
々
の
苦
痛
は
我
慢
し
な
さ
い
、

と
言
わ
れ
て
も
そ
ん
な
に
腹
は
立

た
な
い
で
し
ょ
う
。

　

で
も
、
生
活
習
慣
病
な
ど
慢
性

疾
患
の
場
合
、
根
治
は
望
め
ず
、

医
療
は
病
気
と
の
共
存
を
サ
ポ
ー

ト
す
る
こ
と
し
か
で
き
ま
せ
ん
。

ま
た
、
疾
患
が
あ
ろ
う
が
な
か
ろ

う
が
、
人
間
は
必
ず
衰
え
、
そ
し

て
必
ず
死
に
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
「
結
果
」
に
多
く

を
望
め
な
い
場
合
、「
経
過
」
を

重
視
し
よ
う
と
す
る
の
は
自
然
な

こ
と
で
す
ね
。
ど
の
よ
う
な
「
経

過
」
が
望
ま
し
い
か
は
、
人
生
を

ど
の
よ
う
に
仕
上
げ
た
い
か
で
変

わ
り
ま
す
。
そ
し
て
、
医
療
の
関

与
次
第
で
、「
経
過
」
は
大
き
く

変
わ
り
ま
す
。

　

言
葉
を
換
え
れ
ば
、
根
治
が
望

め
な
い
か
ら
と
い
っ
て
、
患
者
の

求
め
に
医
療
が
何
も
応
え
ら
れ
な

い
わ
け
で
は
な
い
の
で
す
。

　

患
者
の
病
を
治
癒
さ
せ
る
こ
と

を
「
キ
ュ
ア
」（
c
u
r
e
）、
病
を

抱
え
た
患
者
の
生
活
を
手
当
て
す

る
こ
と
を
「
ケ
ア
」（
c
a
r
e
）、

こ
う
呼
ぶ
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

医
療
従
事
者
で
い
う
と
、
医
師

の
役
割
は
キ
ュ
ア
の
比
重
が
大
き

く
、
看
護
師
の
役
割
は
ケ
ア
に
比

重
が
大
き
い
の
が
一
般
的
で
す
。

こ
の
両
方
が
あ
っ
て
こ
そ
の
医
療

で
す
が
、
病
院
で
は
キ
ュ
ア
の
た

……………………………………………………………………

病
気
を
治
し
、健
康
を
守
る
だ
け
が
医
療
で
し
ょ
う
か
。

病
気
を
治
し
、健
康
を
守
る
だ
け
が
医
療
で
し
ょ
う
か
。

そ
の
役
割
を
果
た
せ
な
か
っ
た
ら
、医
療
に
意
味
は
な
い
の
で
し
ょ
う
か
。

そ
の
役
割
を
果
た
せ
な
か
っ
た
ら
、医
療
に
意
味
は
な
い
の
で
し
ょ
う
か
。

今
回
は
、
そ
ん
な
こ
と
を
考
え
て
い
た
だ
く
テ
ー
マ
で
す
。

今
回
は
、
そ
ん
な
こ
と
を
考
え
て
い
た
だ
く
テ
ー
マ
で
す
。

編
集
／
医
師
35
人
と
C
O
M
L
合
同
委
員
会

事
務
局
／
ロ
ハ
ス
メ
デ
ィ
ア

監
修
／
向
山
雄
人　

癌
研
有
明
病
院
緩
和
ケ
ア
科
部
長

　
　
　

中
川
恵
一　

東
京
大
学
医
学
部
附
属
病
院
緩
和
ケ
ア
診
療
部
長

　
　
　

中
川
恵
一　

東
京
大
学
医
学
部
附
属
病
院
緩
和
ケ
ア
診
療
部
長

　
　
　

有
賀
悦
子　

国
立
国
際
医
療
セ
ン
タ
ー
総
合
外
来
部
緩
和
ケ
ア
科
長

　
　
　

有
賀
悦
子　

国
立
国
際
医
療
セ
ン
タ
ー
総
合
外
来
部
緩
和
ケ
ア
科
長

イ
ラ
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
／

緩
和
ケ
ア
の
こ
と

知
っ
て
ま
す
か
?

め
に
ケ
ア
が
従
属
的
に
な
り
が
ち

で
す
。

　

患
者
が
治
癒
（
＝
キ
ュ
ア
）
だ

け
を
望
む
な
ら
、
医
療
は
確
か
に

無
力
、
無
意
味
に
な
る
時
が
来
ま

す
。
し
か
し
、
患
者
が
人
生
を
仕

上
げ
る
た
め
の
Q
O
L
（
生
活
の

質
＝
ケ
ア
）
を
も
望
む
な
ら
ば
、

そ
こ
に
医
療
の
関
与
す
る
余
地
は

多
く
残
さ
れ
て
い
ま
す
。
た
と
え

治
せ
な
く
て
も
、
苦
痛
を
和
ら
げ

る
キ
ュ
ア
が
あ
り
ま
す
。

　

ケ
ア
の
た
め
の
キ
ュ
ア
、
こ
れ

が
緩
和
ケ
ア
の
考
え
方
で
す
。
た

と
え
命
を
引
き
延
ば
す
こ
と
が
で

き
な
く
と
も
、
患
者
が
人
生
を
仕

上
げ
る
に
あ
た
っ
て
、
こ
う
あ
り

た
い
と
思
っ
た
こ
と
に
力
が
発
揮

で
き
る
よ
う
手
伝
う
こ
と
は
大
い

に
意
味
が
あ
る
は
ず
で
す
。

　

こ
う
あ
り
た
い
と
思
う
こ
と
は

人
そ
れ
ぞ
れ
。
や
り
か
け
の
仕
事

が
残
っ
て
い
る
人
も
い
る
で
し
ょ

う
、
精
一
杯
の
闘
病
を
し
た
い
人

も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
し
、
あ

る
人
に
と
っ
て
は
家
族
と
の
心
や

安
ら
か
な
時
間
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

こ
の
目
的
を
達
成
す
る
た
め
、
積

極
的
に
取
り
組
も
う
と
す
る
医
療

が
緩
和
ケ
ア
な
の
で
す
。

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………
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緩和ケアが
実践すること

1 生きることを尊重し、
誰にも例外なく訪れる
「死に行く過程」にも
敬意を払う。

2 死を早めることも、
死を遅らせることも
意図しない。

3 痛みの
マネジメントと同時に、
痛み以外の諸症状の
マネジメントを行う。

4 精神面のケアや
スピリチュアルな面の
ケアも行う。

5 死が訪れるとしたら、
その時まで積極的に
生きていけるよう
患者を支援する。

6 患者が病気に
苦しんでいる間も、
患者と死別した後も
家族の苦難への対処を
支援する。

何
を
す
る
の
。

ど
ん
な
時
に
出
番
?痛みは我慢しないで。

　日本人は我慢を美徳と考えがちですが、
こと痛みに関する限り我慢してもちっと
も良いことはありません。痛みを感じる
神経回路が敏感になって、どんどん痛み
が強くなる悪循環に入ってしまいます。
また、心理的な不安があると痛みを強く
感じるようになり、それがまた心を弱く
するという悪循環も知られています。痛
みがあると免疫力も低下します。がんな
どの痛みと不安を両方抱えた患者さんは、
特に積極的に痛みを取りましょう。

高
め
る
こ
と
を
め
ざ
す
と
書
き
ま

し
た
が
、
具
体
的
に
は
誰
に
対
し

て
一
体
何
を
し
て
く
れ
る
の
で
し

ょ
う
か
。

　

ま
ず
対
象
で
す
が
、
現
在
の
日

本
で
は
、「
が
ん
」
と
A
I
D
S

（
エ
イ
ズ
＝
後
天
性
免
疫
不
全
症

候
群
）
の
患
者
と
そ
の
家
族
が
主

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

次
に
何
を
し
て
く
れ
る
の
か
。

こ
こ
で
は
、
緩
和
ケ
ア
マ
ニ
ュ
ア

ル
の
整
備
さ
れ
て
い
る「
が
ん
」

を
例
に
見
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

多
く
の
が
ん
患
者
が
痛
み
を
訴

え
ま
す
。
が
ん
そ
の
も
の
に
よ
る

痛
み
の
他
に
、
手
術
な
ど
の
治
療

に
よ
る
痛
み
も
あ
る
で
し
ょ
う
し
、

ま
た
神
経
に
傷
が
つ
い
て
い
る
場

合
も
あ
る
で
し
ょ
う
。

　

軽
い
け
が
や
腹
痛
な
ど
は
、
我

慢
し
て
い
れ
ば
そ
の
う
ち
治
ま
り

ま
す
ね
。
で
も
、
が
ん
の
痛
み
と

い
う
も
の
は
繰
り
返
し
襲
っ
て
き

緩
和
ケ
ア
が
、
患
者
や
家
族

の
Q
O
L
を
可
能
な
限
り

　

原
因
疾
病
の
対
症
療
法
を
す
る

と
共
に
、
患
者
の
好
物
を
食
べ
さ

せ
る
、
口
腔
ケ
ア
を
行
う
な
ど
と

い
っ
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

そ
し
て
、
患
者
や
家
族
に
と
っ

て
体
の
苦
痛
を
和
ら
げ
る
の
と
同

じ
く
ら
い
重
要
な
の
が
、
精
神
的

サ
ポ
ー
ト
で
す
。
患
者
は
不
安
・

抑
う
つ
を
抱
え
が
ち
で
す
。
大
切

な
人
を
亡
く
し
た
方
の
サ
ポ
ー
ト

を
す
る
こ
と
も
役
割
で
す
。

　

要
す
る
に
、
死
は
避
け
ら
れ
な

い
と
し
て
も
、
患
者
や
家
族
の
あ

り
と
あ
ら
ゆ
る
苦
痛
を
取
り
除
く

た
め
、
医
療
技
術
を
フ
ル
活
用
す

る
の
が
緩
和
ケ
ア
で
す
。
他
科
の

医
師
が
治
療
の
片
手
間
に
こ
な
せ

る
よ
う
な
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ま
す
し
、
我
慢
し
た
か
ら
慣
れ
る

と
い
う
筋
合
い
の
も
の
で
も
あ
り

ま
せ
ん（
コ
ラ
ム
参
照
）。

　

痛
け
れ
ば
、
安
眠
で
き
な
い
で

し
ょ
う
し
、
冷
静
な
思
考
能
力
も

が
失
わ
れ
る
で
し
ょ
う
。
体
力
も

消
耗
し
ま
す
。
当
然
、
痛
み
を
コ

ン
ト
ロ
ー
ル
し
な
く
て
は
、
患
者

も
そ
れ
を
見
守
る
家
族
も
Q
O
L

が
下
が
り
ま
す
。

　

め
ざ
す
の
は
、
安
眠
を
妨
げ
な

い
、
安
静
時
に
痛
ま
な
い
、
体
を

動
か
し
て
も
痛
ま
な
い
の
三
段
階

の
痛
み
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
す
。

　

そ
の
目
的
を
達
成
す
る
た
め

に
、
一
般
鎮
痛
剤
を
使
っ
て
み
て
、

そ
れ
で
も
ダ
メ
な
ら
オ
ピ
オ
イ
ド

（
医
療
用
麻
薬
）
を
用
い
ま
す
。

…………………………………………………………………………………

最
近
で
は
両
者
を
併
用
す
る
こ
と

も
増
え
て
い
ま
す
。
痛
み
を
取
る

よ
う
な
使
い
方
を
し
て
い
る
限
り

麻
薬
中
毒
に
な
る
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
の
で
、
ご
安
心
く
だ
さ
い
。

　

増
大
し
た
腫し

ゅ

瘍よ
う

が
何
か
に
触
れ

て
痛
み
が
出
て
い
る
場
合
や
骨
転

移
の
場
合
に
は
、
問
題
と
な
っ
て

い
る
部
分
だ
け
に
放
射
線
を
当
て

て
焼
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

次
に
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
べ
き
と

さ
れ
る
の
が
、
食
生
活
な
ど
消
化

器
の
不
調
で
す
。
毎
日
の
食
事
は

生
き
る
喜
び
に
直
結
し
て
お
り
、

そ
れ
が
望
め
な
い
よ
う
な
食
欲
不

振
、
便
秘
、
吐
き
気
な
ど
は
直
ち

に
取
り
除
か
な
い
と
、
や
は
り

Q
O
L
が
下
が
り
ま
す
。

…………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………
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今までのがん医療の考え方 

時間 

これからのがん医療の考え方 

治療 緩和ケア 

時間 

治療 緩和ケア 

ケ
ア
チ
ー
ム
が
患
者
の
ベ
ッ
ド
ま

で
来
て
く
れ
ま
す
。
最
終
的
に
緩

和
ケ
ア
の
ベ
ッ
ド
に
移
る
場
合
、

元
の
病
棟
の
ベ
ッ
ド
で
過
ご
す
場

合
、
ど
ち
ら
も
あ
り
ま
す
。

　

緩
和
ケ
ア
病
棟
や
チ
ー
ム
は
、

求
め
ら
れ
て
い
る
こ
と
が
前
項
の

よ
う
に
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
の
で
、

痛
み
を
取
る
医
師
、
心
の
ケ
ア
を

す
る
医
師
、
専
門
の
看
護
師
が
セ

ッ
ト
に
な
っ
て
い
な
け
れ
ば
、
診

療
報
酬
加
算
が
あ
り
ま
せ
ん
。
ソ

ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
も
必
要
で
す

ね
。

　

積
極
的
治
療
を
打
ち
切
る
こ
と

……………………………………………………………………

に
納
得
し
た
場
合
、
ホ
ス
ピ
ス
へ

行
か
ず
、
在
宅
で
の
看
取
り
を
め

ざ
す
（
4
月
号
参
照
）
と
い
う
手

も
あ
り
ま
す
。
た
だ
し
信
頼
で
き

る
主
治
医
、
看
護
チ
ー
ム
が
近
所

に
い
な
い
場
合
に
は
、
ま
だ
ま
だ

ハ
ー
ド
ル
が
高
い
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。

　

最
近
は
緩
和
ケ
ア
科
外
来
と
い

う
も
の
も
あ
り
ま
す
。
た
だ
し
、

名
前
が
同
じ
で
も
、
病
棟
に
入
る

た
め
の
外
来
と
初
期
の
方
の
サ
ポ

ー
ト
を
す
る
外
来
と
二
通
り
あ
り

ま
す
か
ら
、
か
か
る
前
に
確
認
を

し
て
く
だ
さ
い
。

がん医療の考え方
変わりそうです。
　世界保健機関（WHO）の専門委員会は、
既に1989年に早期がんの患者にも緩和ケ
アを導入すべしと報告書を出しています。
日本のがん医療は、キュアと緩和ケアと
が、ある日を境に入れ替わるのが一般的
でしたが、今後はキュアと緩和ケアが同
時期に施され、徐々に比重が変わるとい
うものに変わっていきそうです。

の
早
期
段
階
か
ら
緩
和
ケ
ア
を
行

の
早
期
段
階
か
ら
緩
和
ケ
ア
を
行

う
こ
と
が
盛
り
込
ま
れ
ま
し
た
。

う
こ
と
が
盛
り
込
ま
れ
ま
し
た
。

緩
和
ケ
ア
の
本
質
か
ら
言
え
ば
当

緩
和
ケ
ア
の
本
質
か
ら
言
え
ば
当

然
の
話
な
の
で
す
が
、
法
に
明
記

然
の
話
な
の
で
す
が
、
法
に
明
記

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
ほ
ど
、
こ

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
ほ
ど
、
こ

れ
ま
で
は
末
期
の
人
だ
け
が
対
象

れ
ま
で
は
末
期
の
人
だ
け
が
対
象

と
誤
解
さ
れ
が
ち
で
し
た
。

と
誤
解
さ
れ
が
ち
で
し
た
。

　

現
在
、
主
に
緩
和
ケ
ア
が
提
供

　

現
在
、
主
に
緩
和
ケ
ア
が
提
供

さ
れ
て
い
る
の
は
、
ホ
ス
ピ
ス
で

さ
れ
て
い
る
の
は
、
ホ
ス
ピ
ス
で

す
。
病
院
に
併
設
さ
れ
て
い
る
緩

す
。
病
院
に
併
設
さ
れ
て
い
る
緩

和
ケ
ア
病
棟
も
、
名
前
は
違
い
ま

和
ケ
ア
病
棟
も
、
名
前
は
違
い
ま

す
が
中
身
は
同
じ
も
の
で
す
。

す
が
中
身
は
同
じ
も
の
で
す
。

　

保
険
適
用
の
関
係
で
、
こ
れ
ら

　

保
険
適
用
の
関
係
で
、
こ
れ
ら

に
入
れ
る
の
は
、
積
極
的
な
が
ん

に
入
れ
る
の
は
、
積
極
的
な
が
ん

治
療
を
終
え
、
最
後
の
仕
上
げ
の

治
療
を
終
え
、
最
後
の
仕
上
げ
の

時
期
を
過
ご
す
方
々
で
す
。
裏
返

時
期
を
過
ご
す
方
々
で
す
。
裏
返

す
と
、
積
極
的
治
療
を
し
て
い
る

す
と
、
積
極
的
治
療
を
し
て
い
る

方
に
は
緩
和
ケ
ア
が
提
供
さ
れ
な

方
に
は
緩
和
ケ
ア
が
提
供
さ
れ
な

い
こ
と
に
な
り
ま
す
。
結
果
と
し

い
こ
と
に
な
り
ま
す
。
結
果
と
し

6
月
に
成
立
し
た
「
が
ん
対

月
に
成
立
し
た
「
が
ん
対

策
基
本
法
」
で
は
、
が
ん

策
基
本
法
」
で
は
、
が
ん

対
象
と
な
る
の
は

末
期
の
人
だ
け
?

て
、
緩
和
ケ
ア
病
棟
（
ホ
ス
ピ
ス
）

へ
行
く
こ
と
は
、
積
極
的
治
療
の

打
ち
切
り
を
意
味
し
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、
患
者
に
良
か
れ
と

思
っ
て
医
師
が
緩
和
ケ
ア
を
勧
め

て
も
、
患
者
は
医
師
か
ら
見
放
さ

れ
た
と
受
け
止
め
が
ち
で
す
。
患

者
の
精
神
安
静
を
保
つ
た
め
に
、

ム
ダ
と
知
り
つ
つ
治
療
を
続
け
る

場
合
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

……………………………………………

　

た
だ
し
本
来
は
、
治
療
に
多
く

の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
必
要
と
す
る
病

の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
必
要
と
す
る
病

を
抱
え
た
時
点
で
、
患
者
は
緩
和

ケ
ア
を
必
要
と
し
て
い
る
の
で
す
。

積
極
的
な
治
療
が
行
わ
れ
て
い
る

時
で
も
緩
和
ケ
ア
が
提
供
さ
れ
て

し
か
る
べ
き
で
す
。
そ
う
で
な
い

と
、
あ
る
日
突
然
、
ベ
ッ
ド
も
主

治
医
も
看
護
師
も
す
べ
て
が
交
代

す
る
と
言
わ
れ
る
の
で
す
か
ら
、

患
者
が
受
け
止
め
る
の
は
容
易
で

あ
り
ま
せ
ん
。

　

こ
う
し
た
反
省
に
基
づ
き
、
最

近
は
、
が
ん
が
見
つ
か
っ
た
時
か

ら
関
わ
っ
て
く
れ
る
緩
和
ケ
ア
チ

ー
ム
も
増
え
て
い
ま
す
。
患
者
が

病
棟
や
施
設
を
移
る
の
で
な
く
、

……………………………………………
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ど
こ
へ
行
け
ば

受
け
ら
れ
る
の
?

と
し
た
ら
、
緩
和
ケ
ア
を
初
期
か

ら
受
け
た
い
と
思
っ
た
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

　

が
ん
治
療
初
期
か
ら
上
手
に
緩

和
ケ
ア
を
使
い
た
い
と
思
っ
た
ら
、

当
然
そ
う
い
う
緩
和
ケ
ア
を
で
き

る
ス
タ
ッ
フ
の
い
る
病
院
へ
行
か

ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

緩
和
ケ
ア
病
棟
の
あ
る
施
設
は

日
本
ホ
ス
ピ
ス
緩
和
ケ
ア
協
会
の

サ
イ
ト（http://w

w
w
.angel.ne.jp/

サ
イ
ト（http://w

w
w
.angel.ne.jp/

サ
イ
ト（

̃jahpcu/

）
で
調
べ
ら
れ
ま
す
。

　

ま
た
、
前
項
で
も
説
明
し
た
よ

う
に
最
近
で
は
、
外
来
で
緩
和
ケ

ア
を
受
け
ら
れ
る
施
設
や
、
一
般

病
床
に
入
院
し
て
い
る
患
者
さ
ん

を
対
象
に
専
門
ス
タ
ッ
フ
た
ち
が

主
治
医
を
サ
ポ
ー
ト
す
る「
緩
和

ケ
ア
チ
ー
ム
」
が
増
え
つ
つ
あ
り

こ
こ
ま
で
読
ん
で
来
て
、
も

し
自
分
が
が
ん
に
な
っ
た

ま
す
。
希
望
す
れ
ば
、
早
期
か
ら

ま
す
。
希
望
す
れ
ば
、
早
期
か
ら

チ
ー
ム
の
サ
ポ
ー
ト
を
受
け
る
こ

と
が
可
能
で
す
。

と
が
可
能
で
す
。

　

緩
和
ケ
ア
の
な
い
施
設
に
既
に

　

緩
和
ケ
ア
の
な
い
施
設
に
既
に

入
院
し
て
い
る
な
ら
、
主
治
医
に

入
院
し
て
い
る
な
ら
、
主
治
医
に

緩
和
ケ
ア
を
受
け
た
い
と
要
望
し

緩
和
ケ
ア
を
受
け
た
い
と
要
望
し

て
、
移
動
先
を
探
し
て
も
ら
い
ま

し
ょ
う
。
医
療
連
携
室
に
相
談
す

る
手
も
あ
り
ま
す
。
緩
和
ケ
ア
を

る
手
も
あ
り
ま
す
。
緩
和
ケ
ア
を

希
望
す
る
患
者
さ
ん
や
家
族
が
多

希
望
す
る
患
者
さ
ん
や
家
族
が
多

け
れ
ば
、
自
然
と
緩
和
ケ
ア
の
提

供
量
も
増
え
ま
す
。
提
供
量
が
増

供
量
も
増
え
ま
す
。
提
供
量
が
増

え
れ
ば
、
初
期
か
ら
の
緩
和
ケ
ア

も
夢
物
語
で
は
な
く
な
り
ま
す
。

　

現
状
で
は
需
給
に
ミ
ス
マ
ッ
チ

が
あ
り
ま
す
の
で
、
ベ
ッ
ド
の
空

き
待
ち
に
な
る
こ
と
も
あ
る
で
し

ょ
う
。
し
か
し
緩
和
ケ
ア
施
設
で

な
い
か
ら
と
い
っ
て
我
慢
す
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
先
ほ
ど
も
説

明
し
た
よ
う
に
、
が
ん
に
よ
る
痛

み
な
ど
の
苦
痛
は
我
慢
し
て
も
報

わ
れ
ま
せ
ん
。
ど
ん
ど
ん
主
治
医

に
遠
慮
な
く
苦
痛
を
伝
え
、
対
応

し
て
も
ら
う
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

わ
が
ま
ま
を
言
え
ば
よ
い
と
い

う
意
味
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
痛

み
な
ど
は
検
査
数
値
化
で
き
ま
せ

ん
の
で
、
あ
な
た
が
苦
痛
を
訴
え

な
け
れ
ば
、
主
治
医
も
気
づ
い
て

く
れ
ま
せ
ん
。
そ
れ
で
損
を
す
る

の
は
あ
な
た
自
身
で
す
。

　

少
し
先
を
急
ぎ
す
ぎ
ま
し
た
。

医
療
施
設
を
選
ぶ
前
、
医
療
施
設

で
の
心
構
え
を
考
え
る
前
に
も
、

で
き
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

人
は
必
ず
死
に
ま
す
。
現
代
の

医
療
で
は
治
せ
な
い
疾
患
が
確
実

に
あ
り
ま
す
。
こ
れ
を
前
提
と
し

て
、
元
気
な
時
か
ら
、
自
分
が
ど

う
い
う
人
生
の
終
え
方
を
し
た
い

う
い
う
人
生
の
終
え
方
を
し
た
い

の
か
、
家
族
と
話
し
合
っ
て
は
い

か
が
で
し
ょ
う
。

　

あ
な
た
の
人
生
は
あ
な
た
が
主

人
公
で
あ
り
、
そ
の
幕
の
引
き
方

は
あ
な
た
が
決
め
る
べ
き
で
す
。

病
状
が
重
く
な
る
と
意
思
表
示
が

し
づ
ら
く
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す

の
で
、
元
気
な
う
ち
に
し
て
お
い

た
方
が
無
難
で
す
。

　

実
際
に
発
病
し
て
し
ま
っ
た
ら
、

恐
れ
や
怒
り
も
含
め
た
自
分
の
気

持
ち
を
素
直
に
家
族
に
伝
え
ま
し

ょ
う
。
痛
み
・
苦
し
み
を
伝
え
ま

し
ょ
う
。
我
慢
す
る
こ
と
が
家
族

の
た
め
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
あ
な

…………………………………………………………………………………………………………………………………

た
が
苦
し
め
ば
家
族
も
苦
し
み
ま

す
。

　

逆
に
、
あ
な
た
が
患
者
家
族
の

立
場
で
あ
っ
た
な
ら
、
患
者
の
意

思
を
尊
重
す
べ
き
と
い
う
こ
と
が

分
か
り
ま
す
ね
。
患
者
が
適
切
な

意
思
決
定
を
で
き
る
よ
う
、
伝
え

る
べ
き
情
報
は
き
ち
ん
と
伝
え
ま

し
ょ
う
。

　

実
際
に
は
、
が
ん
が
再
発
し
て

病
状
が
厳
し
い
と
い
う
こ
と
を
、

患
者
本
人
に
伝
え
た
が
ら
な
い
家

族
が
多
い
の
で
す
。
患
者
の
気
持

ち
を
考
え
て
と
は
思
う
の
で
す
が
、

結
果
と
し
て
治
療
の
選
択
を
誤
っ

て
し
ま
う
こ
と
が
あ
ま
り
に
多
い

の
で
す
。

　

選
択
を
誤
る
と
は
、
無
効
な
化

学
療
法
を
希
望
し
て
副
作
用
で
苦

し
め
る
と
共
に
在
宅
移
行
の
タ
イ

ミ
ン
グ
を
逃
す
、
あ
る
い
は
緩
和

ケ
ア
病
棟
に
移
行
す
る
タ
イ
ミ
ン

グ
が
遅
す
ぎ
る
な
ど
で
す
。
積
極

的
治
療
に
限
界
が
来
た
な
ら
ば
、

も
は
や
キ
ュ
ア
は
主
役
た
り
え
ま

せ
ん
。
一
刻
も
早
く
ケ
ア
に
重
点

を
移
す
べ
き
で
す
。

　

繰
り
返
し
ま
す
。

　

病
を
得
た
あ
な
た
が
、
人
生
を

よ
り
よ
く
仕
上
げ
た
い
と
願
う
時
、

そ
こ
に
緩
和
ケ
ア
が
あ
り
ま
す
。

覚
え
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

…………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………
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