
こ来
ま
し
た
。
高
血
圧
（
05
年
12
月

号
）、
糖
尿
病
（
06
年
1
月
号
）、

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

（
06
年
12
月
号
）、
慢
性
腎
臓
病

（
07
年
5
月
号
）、
脂
質
異
常
症

（
07
年
7
月
号
）
…
…
。

　

そ
れ
も
こ
れ
も
、
こ
れ
か
ら
特

集
す
る
脳
卒
中
、
あ
る
い
は
心
臓

発
作
、
と
い
っ
た
生
命
に
か
か
わ

る
疾
患
を
予
防
し
て
ほ
し
い
か
ら

で
し
た
。 れ

ま
で
随
分
と
生
活
習
慣

病
関
連
の
特
集
を
組
ん
で

今
回
の
テ
ー
マ
は
、

日
本
人
の
死
因
第
3
位
で
あ
る
脳
卒
中
。

い
き
な
り
激
し
い
発
作
が
起
き
て

即
重
症
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
あ
る
か
と
思
い
ま
す
が

予
兆
や
軽
症
段
階
の
あ
る
こ
と
も

少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

編
集
／
医
師
35
人
の
合
同
編
集
委
員
会

事
務
局
／
ロ
ハ
ス
メ
デ
ィ
ア

監
修
／
落
合
慈
之　

N
T
T
東
日
本
関
東
病
院
院
長　
　
　

　
　
　

池
田
正
行　

国
立
秩
父
学
園

(

特
集

1)

気
づ
く
か
が
分
か
れ
目

脳
卒
中　

脳
卒
中
な
ど
起
こ
す
人
が
い
な

い
に
越
し
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

し
か
し
現
実
に
、
2
0
0
5
年
の

厚
生
労
働
省
調
査
に
よ
れ
ば
1
3 

7
万
人
の
患
者
が
い
て
、
年
に
13

万
人
以
上
が
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
脳
卒
中
を
起
こ
し
て
し

ま
っ
た
ら
、
と
に
か
く
時
間
と
の

勝
負
に
な
り
ま
す
。
防
げ
る
も
の

な
ら
防
ぎ
、
万
一
発
症
し
た
と
し

て
も
一
刻
も
早
く
気
づ
き
治
療
で

き
る
よ
う
、
ち
ょ
っ
と
勉
強
し
て

み
ま
し
ょ
う
。

…………………………………………………………
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中
と
は
卒
（
に
わ
か
に
）

中
（
あ
た
る
）
と
い
う
語

卒源
か
ら
来
て
い
ま
す
。
急
性
の
脳

血
管
障
害
と
呼
ば
れ
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
簡
単
に
定
義
す
る
と
、

脳
の
血
管
が
詰
ま
っ
た
り
破
れ
た

り
し
て
突
如
神
経
症
状
を
引
き
起

こ
す
疾
患
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま

す
。

　

神
経
症
状
が
起
こ
る
の
は
、
脳

の
組
織
に
血
が
届
か
な
か
っ
た
り
、

血
の
塊
（
血け

っ

腫し
ゅ

）
に
圧
迫
さ
れ
た

り
し
て
、
そ
の
組
織
が
壊
れ
る
た

め
で
す
。
壊
れ
た
部
分
が
呼
吸
や

心
臓
の
動
き
な
ど
、
生
命
維
持
に

大
切
な
役
割
を
担
っ
て
い
た
場
合

は
死
に
至
り
ま
す
。
生
命
を
取
り

留
め
た
場
合
も
、
失
わ
れ
た
脳
細

胞
の
担
っ
て
い
た
働
き
が
い
っ
た

ん
失
わ
れ
て
し
ま
う
た
め
、
半
身

麻ま

痺ひ

や
言
語
障
害
な
ど
が
残
り
、

1

脳卒中

血
管
が
詰
ま
っ
て
も

破
れ
て
も
卒
中
で
す
。

出
ず
に
、
脳
血
管
性
の
認
知
症

（
06
年
7
月
号
「
認
知
症
」
特
集

参
照
）
と
な
る
こ
と
も
少
な
く
あ

り
ま
せ
ん
。

　

太
い
血
管
が
動
脈
硬
化
の
結
果

と
し
て
詰
ま
っ
た
タ
イ
プ
の
脳
梗

塞
を「
ア
テ
ロ
ー
ム
血
栓
性
梗
塞
」

と
言
い
ま
す
。
ア
テ
ロ
ー
ム
と
は
、

粥
じ
ゅ
く

状
じ
ょ
う

動
脈
硬
化
（
07
年
7
月
号

「
脂
質
異
常
症
」
特
集
参
照
）
の

こ
と
で
す
。

　

脳
血
栓
に
対
し
、
脳
塞
栓
で
は
、

脳
の
外
で
で
き
た
血
栓
が
、
そ
の

下
流
に
あ
る
脳
の
血
管
を
塞
い
で

し
ま
い
ま
す
。
結
果
的
に
脳
の
血

管
が
詰
ま
る
の
は
脳
血
栓
と
同
じ

こ
と
で
す
か
ら
、
神
経
症
状
だ
け

で
は
脳
血
栓
と
な
か
な
か
区
別
が

で
き
ま
せ
ん
。

　

一
方
、
脳
血
栓
・
脳
塞
栓
と
同

様
に
、
脳
の
血
管
が
詰
ま
っ
て
神

経
症
状
を
起
こ
し
て
も
、
間
も
な

く
血
流
が
再
開
し
て
症
状
も
消
え

て
し
ま
う
も
の
が
あ
り
、
こ
れ
は

一
過
性
脳
虚
血
発
作
（
T
I
A
）

と
呼
ば
れ
ま
す
。
症
状
は
い
っ
た

ん
消
え
て
も
、
い
つ
本
格
的
な
脳

梗
塞
に
な
る
か
分
か
ら
な
い
非
常

に
危
険
な
状
態
な
の
で
、
血
栓
が

で
き
に
く
く
な
る
ア
ス
ピ
リ
ン
な

ど
の
薬
剤
で
、
脳
梗
塞
へ
の
進
行

を
予
防
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

続
い
て
脳
出
血
を
説
明
し
ま
す
。

以
前
は
日
本
人
に
非
常
に
多
く
み

ら
れ
る
疾
患
で
し
た
。
そ
の
理
由

は
10
頁
で
改
め
て
述
べ
ま
す
。
原

因
や
破
れ
て
出
血
す
る
血
管
の
場

所
に
よ
っ
て
、
こ
れ
も
2
種
類
に

分
け
ら
れ
ま
す
。

　

出
血
場
所
が
脳
の
中
に
あ
る
場

合
を
「
脳
内
出
血
」
と
言
い
ま
す
。

破
れ
る
の
は
ど
ち
ら
か
と
い
う
と

細
い
血
管
で
、
出
血
が
塊
（
血
腫
）

と
な
っ
て
、
周
囲
の
組
織
を
圧
迫

し
た
り
壊
し
た
り
し
ま
す
。
症
状

だ
け
で
は
脳
梗
塞
と
な
か
な
か
区

別
が
つ
き
ま
せ
ん
。

　

脳
の
表
面
に
あ
る
太
い
血
管
が

破
れ
た
も
の
は「
く
も
膜
下
出
血
」

と
呼
び
ま
す
。
脳
の
表
面
は
薄
い

「
く
も
膜
」
で
覆
わ
れ
て
お
り
、

出
血
が
こ
の
膜
と
脳
の
隙
間
に
広

が
る
た
め
こ
う
い
う
名
称
に
な
っ

て
い
ま
す
。
出
血
量
が
多
く
症
状

………………………………………………………………………………………………………………………………

も
重
く
な
り
が
ち
で
す
。

　

い
か
が
で
し
ょ
う
か
。
脳
卒
中

と
い
っ
て
も
様
々
な
種
類
が
あ
る

こ
と
、
脳
の
血
管
が
、
詰
ま
っ
て

も
破
れ
て
も
、
脳
の
組
織
が
障
害

さ
れ
る
こ
と
を
ご
理
解
い
た
だ
け

た
で
し
ょ
う
か
。

………………………………

そ
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
が
不

可
欠
に
な
り
ま
す
。

　

こ
の「
詰
ま
っ
た
り
破
れ
た
り
」

に
も
い
ろ
い
ろ
な
種
類
が
あ
り
ま

す
。

　

詰
ま
る
方
、
す
な
わ
ち
脳
梗こ

う

塞そ
く

に
は
2
種
類
あ
り
ま
す
。
詰
ま
る

の
は
多
く
の
場
合
、
血
液
成
分
が

固
ま
っ
た
も
の
（
血
栓
）
で
す
が
、

血
栓
が
脳
あ
る
い
は
脳
へ
行
く
動

脈
の
壁
で
発
生
し
た
も
の
を
脳
血

栓
と
呼
び
、
血
栓
が
心
臓
や
頸け

い

動ど
う

脈み
ゃ
くな

ど
、
脳
の
外
で
発
生
し
脳
内

に
流
れ
込
ん
だ
も
の
を
脳
塞
栓
と

呼
び
ま
す
。

　

脳
血
栓
に
は
、
血
栓
の
詰
ま
る

場
所
に
よ
っ
て
2
種
類
あ
り
、
細

い
血
管
が
詰
ま
る
も
の
を
「
ラ
ク

ナ
梗
塞
」
と
呼
び
ま
す
。
ラ
ク
ナ

と
は
小
さ
な
穴
の
こ
と
で
、
こ
の

タ
イ
プ
の
梗
塞
で
は
急
性
症
状
が

…………………………………………………………………………………………………
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ど
ん
な
症
状
が

出
る
の
?

2て
脳
卒
中
で
は
、
ど
の
よ

う
な
症
状
が
出
て
く
る
の

さで
し
ょ
う
か
。

　

個
別
に
説
明
す
る
前
に
、
突
然

お
か
し
く
な
る
と
い
う
特
徴
を
頭

に
入
れ
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。
テ

レ
ビ
を
見
て
い
る
最
中
と
か
、
風

呂
に
入
ろ
う
と
し
た
ら
と
か
、
外

出
か
ら
戻
っ
て
み
た
ら
と
か
、
朝

起
き
て
み
た
ら
と
い
う
案
配
で
す
。

突
然
現
れ
た
軽
い
段
階
で
見
逃
さ

な
い
こ
と
が
大
切
で
す
（
下
表
も

参
照
）。

　

ま
ず
最
も
起
こ
り
や
す
い
の
が
、

何
ら
か
の
「
運
動
障
害
」、
い
わ

ゆ
る
麻
痺
で
す
。
脳
の
壊
れ
た
部

分
と
左
右
反
対
側
で
、
多
く
の
場

合
、
腕
や
脚
、
顔
に
力
が
入
ら
な

い
片
麻
痺
に
な
り
ま
す
。
持
っ
て

い
る
つ
も
り
の
コ
ッ
プ
を
落
と
す
、

タ
バ
コ
が
指
の
間
か
ら
滑
り
落
ち

　
「
意
識
障
害
」（
左
下
表
参
照
）

は
、
あ
く
び
が
多
い
と
か
、
ボ
ー

ッ
と
し
て
い
る
と
か
、
起
こ
し
て

も
起
こ
し
て
も
す
ぐ
寝
込
む
、
な

ど
が
初
期
段
階
で
す
。

　
「
言
語
障
害
」
も
あ
り
ま
す
。

急
に
「
ア
ア
ア
、
ウ
ウ
ウ
」
し
か

言
わ
な
い
よ
う
に
な
る
と
か
、
鼻

に
抜
け
る
よ
う
な
不
明
瞭
な
発
音

な
ど
が
、
初
期
段
階
で
す
。

　

詳
し
く
み
る
と
、
二
つ
の
型
が

あ
り
ま
す
。
一
つ
は
、
口
や
舌
の

筋
肉
の
力
が
落
ち
て
う
ま
く
話
せ

な
い
場
合
で
、「
構
音
障
害
」
と

い
い
ま
す
。
飲
食
物
を
う
ま
く
飲

み
下
せ
な
い
「
嚥え

ん

下げ

障
害
」
が
し

ば
し
ば
一
緒
に
起
き
ま
す
。

　

も
う
一
つ
は
、
口
や
舌
の
筋
肉

の
力
は
保
た
れ
て
い
て
も
、
言
葉

の
組
み
立
て
や
理
解
が
で
き
な
く

な
り
、
日
本
語
が
外
国
語
の
よ
う

に
な
っ
て
し
ま
う
「
失
語
症
」
で

す
。
自
分
で
言
葉
を
つ
く
る
こ
と

が
で
き
な
い
場
合
、
他
人
の
言
葉

を
理
解
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
場

合
、
そ
の
両
方
の
場
合
が
あ
り
ま

す
。
ど
の
場
合
で
も
、
本
人
に
と

っ
て
は
外
国
の
病
院
に
入
院
し
た

脳卒中

る
、
字
を
上
手
に
か
け
な
い
、
箸

を
上
手
に
使
え
ず
食
べ
物
を
食
卓

に
ち
ら
か
す
、
歩
行
時
に
足
を
引

き
ず
る
、
絨

じ
ゅ
う

毯た
ん

の
隅
で
つ
ま
ず
く
、

ス
リ
ッ
パ
が
脱
げ
や
す
い
、
な
ど

が
初
期
段
階
。

…………………………

一つでも当てはまったら119番!
（シンシナティ病院前脳卒中スケール） 

1 歯を見せて笑った時、
左右の頬に明らかな差がある

目をつぶって、
手のひらを上に向けるように
「前へ習え」をした時に、
どちらか片方の手が下がる

「らりるれろ」と
発することができないか
発音不明瞭 

2

3

グラスゴー大学提唱の昏
こん

睡
すい

指標
開眼機能（Eye opening）「E」

自発的に、またはふつうの呼びかけで開眼

強く呼びかけると開眼

痛み刺激で開眼

痛み刺激でも開眼しない

4点

3点

2点

1点

言語機能（Verbal response）「V」  

5点

4点

3点

2点

1点

見当識が保たれている

会話は成立するが見当識が混乱

発語はみられるが会話は成立しない

意味のない発声

発語みられず

運動機能（Motor response）「M」 

6点

5点

4点

3点

2点

1点

命令に従って四肢を動かす

痛み刺激に対して手で払いのける

指への痛み刺激に対して四肢を引っ込める

痛み刺激に対して緩徐な屈曲運動

痛み刺激に対して緩徐な伸展運動

運動みられず

も
同
然
と
な
り
、
診
療
に
大
き
な

困
難
が
生
じ
ま
す
。

　

ま
た
平
衡
感
覚
が
異
常
に
な
っ

て
、
ふ
ら
つ
き
や
歩
行
障
害
が
出

た
り
、
め
ま
い
が
出
た
り
す
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

　

脳
の
組
織
が
壊
れ
て
し
ま
う
の

が
原
因
な
の
で
、
お
よ
そ
脳
の
関

与
し
て
い
る
こ
と
す
べ
て
に
異
常

の
出
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
そ

れ
だ
け
に
脳
卒
中
と
気
づ
か
ず
、

治
療
の
タ
イ
ミ
ン
グ
を
逸
す
る
の

が
怖
い
の
で
す
。

…………………………………………………………
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3

疾
患
の
種
類
に
よ
っ
て

治
療
法
も
様
々
。

卒
中
の
場
合
、
一
刻
も
早

く
専
門
の
医
療
機
関
へ
運

脳び
、
き
ち
ん
と
診
断
を
つ
け
る
こ

と
が
肝
心
で
す
。
と
い
う
の
も
、

原
因
に
よ
っ
て
治
療
法
が
異
な
り
、

た
と
え
ば
出
血
な
の
に
梗
塞
と
間

違
え
て
治
療
し
た
り
す
る
と
大
変

な
こ
と
に
な
っ
て
し
ま
う
か
ら
で

す
。

　

ま
た
、
家
族
や
一
緒
に
い
た
人

は
、
最
初
に
異
常
の
起
き
た
時
刻

を
覚
え
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。
脳

梗
塞
だ
っ
た
場
合
、
時
間
を
覚
え

て
い
る
と
血
栓
を
溶
か
す
薬
を
使

え
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

診
断
を
つ
け
る
に
は
、
C
T
や

M
R
I
、
血
管
造
影
レ
ン
ト
ゲ
ン
、

血
流
検
査
な
ど
、
脳
内
の
画
像
検

査
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
治
療
も
、

か
な
り
専
門
的
に
な
り
ま
す
。
少

な
く
と
も
こ
れ
ら
の
機
器
を
備
え

　

さ
て
診
断
が
確
定
し
た
ら
治
療

で
す
。
ア
テ
ロ
ー
ム
血
栓
性
脳
梗

塞
か
脳
塞
栓
で
、
ま
だ
発
症
か
ら

3
時
間
経
っ
て
い
な
い
場
合
、
血

栓
を
溶
か
す
t
P
A（
組
織
プ
ラ

ス
ミ
ノ
ー
ゲ
ン
ア
ク
チ
ベ
ー
タ
）

と
い
う
薬
を
使
う
こ
と
が
で
き
ま

す
。
血
流
の
回
復
に
成
功
す
る
と
、

壊
れ
る
脳
組
織
を
最
小
限
に
食
い

止
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

使
え
る
の
が
3
時
間
以
内
と
定

め
ら
れ
て
い
る
の
は
、
血
流
の
途

絶
え
た
血
管
は
ど
ん
ど
ん
脆も

ろ

く
な

っ
て
い
き
、
血
流
を
再
開
さ
せ
た

時
に
今
度
は
破
れ
て
し
ま
う
可
能

性
が
高
く
な
る
か
ら
で
す
。

　

時
間
が
経
て
ば
経
つ
ほ
ど
、
脳

組
織
が
既
に
回
復
不
能
に
壊
れ
て

し
ま
っ
て
い
る
可
能
性
が
高
く
な

り
、
危
険
を
冒
し
て
血
流
を
再
開

さ
せ
て
も
機
能
回
復
が
見
込
め
な

く
な
り
ま
す
。

　

こ
の
段
階
の
治
療
は
、
生
き
残

っ
た
脳
を
保
護
す
る
こ
と
と
、
梗

塞
の
続
発
を
防
ぐ
こ
と
が
目
的
に

な
り
ま
す
。
活
性
酸
素
の
消
去
剤

を
用
い
た
り
、
抗
血
栓
薬
や
血
小

板
の
働
き
を
抑
え
る
よ
う
な
薬
を

脳卒中

使
っ
た
り
し
ま
す
。

　

脳
内
出
血
の
場
合
、
意
識
状
態

（
前
項
表
参
照
）
に
よ
っ
て
治
療

手
段
が
異
な
り
ま
す
。
意
識
障
害

が
な
い
場
合
は
、
内
科
的
治
療
が

選
ば
れ
る
の
が
一
般
的
で
す
。
当

面
の
出
血
は
比
較
的
少
な
い
と
み

ら
れ
ま
す
が
、
発
症
直
後
は
出
血

が
拡
大
し
て
重
症
化
す
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。
ま
ず
緩
や
か
に
血

圧
を
下
げ
て
再
出
血
を
防
ぎ
ま
す
。

ま
た
脳
が
腫
れ
る
と
、
頭ず

蓋が
い

骨こ
つ

の

中
で
行
き
場
を
な
く
し
て
、
脳
組

織
が
潰つ

ぶ

れ
て
し
ま
う
た
め
、
腫
れ

（
浮ふ

腫し
ゅ

）
を
軽
く
す
る
よ
う
な
薬

も
用
い
ま
す
。

　

意
識
は
あ
る
も
の
の
異
常
だ
と

い
う
場
合
に
は
、
放
っ
て
お
く
と

生
命
の
危
険
が
あ
る
た
め
、
血
腫

を
取
り
除
く
外
科
的
治
療
が
選
択

さ
れ
ま
す
。
頭
蓋
骨
に
小
さ
な
穴

を
開
け
て
血
腫
を
吸
い
取
る
方
法

と
、
頭
蓋
骨
を
取
り
外（
開
頭
）

し
て
直
接
血
腫
を
取
り
除
き
、
止

血
も
す
る
方
法
と
が
あ
り
ま
す
。

前
者
の
方
が
患
者
に
と
っ
て
負
担

は
軽
い
代
わ
り
に
、
出
血
部
位
を

直
接
見
る
こ
と
が
で
き
ず
止
血
操

作
も
で
き
な
い
と
い
う
弱
点
が
あ

り
ま
す
。

　

ど
ん
な
刺
激
を
加
え
て
も
全
く

反
応
の
な
い
深
昏
睡
の
場
合
、
残

念
な
が
ら
全
身
状
態
を
管
理
す
る

以
外
に
は
手
の
施
し
よ
う
が
あ
り

ま
せ
ん
。

　

く
も
膜
下
出
血
は
原
因
が
脳
動ど

う

脈
み
ゃ
く

瘤り
ゅ
うの

破
裂（
次
項
参
照
）
で
あ

る
こ
と
が
多
く
、
深
昏
睡
の
場
合

は
や
は
り
手
の
施
し
よ
う
が
あ
り

ま
せ
ん
。
し
か
し
、
意
識
が
あ
る

場
合
に
は
、
脳
動
脈
瘤
破
裂
の
連

鎖
を
防
ぐ
た
め
、
残
さ
れ
た
脳
動

脈
瘤
に
血
が
行
か
な
い
よ
う
に
す

る
治
療
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

こ
の
方
法
と
し
て
は
長
く
、
開

頭
し
て
動
脈
瘤
の
根
元
を
ク
リ
ッ

プ
で
掴
ん
で
血
流
を
止
め
る「
ク

リ
ッ
ピ
ン
グ
術
」
が
行
わ
れ
て
き

ま
し
た
が
、
近
年
、
脚
の
付
け
根

の
血
管
か
ら
カ
テ
ー
テ
ル
を
通
じ

て
動
脈
瘤
の
中
に
プ
ラ
チ
ナ
製
の

コ
イ
ル
を
押
し
込
み
、
瘤
の
中
を

埋
め
て
し
ま
う「
コ
イ
ル
塞
栓
術
」

と
い
う
方
法
も
行
わ
れ
る
よ
う
に

な
っ
て
き
ま
し
た
。
ど
ち
ら
に
し

て
も
非
常
に
高
度
な
技
術
を
要
す

る
治
療
で
す
。

　

ま
た
発
症
後
3
日
ほ
ど
経
過
す

る
と
、
血
管
が
収
縮
し
て
血
行
の

悪
く
な
る「
脳
血
管
攣れ

ん

縮し
ゅ
く」

と
い

う
脳
梗
塞
に
似
た
状
態
に
な
る
こ

と
が
多
い
の
で
、
全
身
を
め
ぐ
る

血
液
の
量
を
多
め
に
維
持
す
る
な

ど
、
そ
の
治
療
も
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

　

い
ず
れ
の
場
合
も
、
症
状
が
落

ち
着
い
て
急
性
期
の
治
療
が
ひ
と

段
落
し
た
ら
、
リ
ハ
ビ
リ
と
再
発

予
防
の
全
身
状
態
管
理
と
を
並
行

し
て
行
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

…………………………………………………………………………………………………………

た
救
急
部
門
か
神
経
内
科
か
脳
神

経
外
科
の
あ
る
医
療
機
関
を
選
ぶ

必
要
が
あ
り
ま
す
。
こ
う
い
っ
た

医
療
機
関
が
か
か
り
つ
け
で
も
な

い
限
り
、
脳
卒
中
か
も
し
れ
な
い

と
思
っ
た
ら
迷
わ
ず
救
急
車
を
呼

び
ま
し
ょ
う
。

…………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………

………………………………
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危
険
因
子
は
?

予
防
法
は
?

4

脳ドックと脳動脈瘤

　まだ発症していない段階や症状の出てい
ない段階で脳卒中とその危険因子を発見し、
早期対処するため行われているのが、いわ
ゆる「脳ドック」です。
　生活習慣見直しの契機として受けるなら
大変結構な話ですが、危険因子を全部つぶ
すつもりでいると期待外れかもしれません。
　脳ドックで、危険因子が完全に分かると
いうことではなく、また脳卒中が見つかっ
たとしても有効な治療がないこともありま
すし、逆に治療法があったら必ず受けなけ
ればいけないというものでもありません。
　特に、脳動脈瘤が見つかった場合、それ
が寿命内に破裂するかどうかは確率論、治
療によって悪影響が出るのも確率論ですの
で、医師とよく相談して納得のうえ治療す
るかしないかを決めてください。

脳卒中

項
の
治
療
法
を
ご
覧
に
な

っ
て
、
た
と
え
命
を
取
り

前留
め
た
と
し
て
も
何
と
大
変
な
こ

と
か
、
と
思
っ
た
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。
発
症
し
な
い
に
越
し

た
こ
と
は
間
違
い
あ
り
ま
せ
ん
の

で
、
こ
こ
で
は
そ
の
予
防
法
を
考

え
ま
す
。

　

血
管
の
「
詰
ま
り
」と
「
破
れ
」

と
い
う
正
反
対
の
現
象
で
す
が
、

危
険
因
子
の
多
く
は
共
通
し
て
い

ま
す
。

　

ま
ず
当
た
り
前
の
こ
と
と
し
て
、

年
齢
が
高
く
な
れ
ば
、
発
症
率
が

上
が
り
ま
す
。
ま
た
「
高
血
圧
」

だ
と
、
卒
中
の
型
に
か
か
わ
ら
ず

発
症
率
も
上
が
り
ま
す
。

　

血
圧
と
は
血
が
血
管
を
押
す
圧

力
の
こ
と
で
す
か
ら
、
血
管
の
壁

の
強
さ
に
比
べ
て
圧
力
が
高
す
ぎ

　

同
様
に
耐
糖
能
異
常
（
糖
尿

病
）や
脂
質
異
常
症
（
高
脂
血
症
）

の
い
わ
ゆ
る
生
活
習
慣
病
で
も
、

発
症
の
リ
ス
ク
が
上
が
り
ま
す
。

む
し
ろ
、
発
症
の
リ
ス
ク
が
高
く

な
る
も
の
を
前
も
っ
て
病
気
扱
い

し
て
い
る
と
い
う
言
い
方
が
正
し

い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

で
す
か
ら
脳
卒
中
の
リ
ス
ク
を

下
げ
た
い
と
思
っ
た
ら
、
生
活
習

慣
病
の
予
防
と
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
を

行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
各
生
活
習
慣
病
の

特
集
を
ご
参
照
い
た
だ
く
と
し
て
、

す
べ
て
に
共
通
の
基
本
は
、
バ
ラ

ン
ス
の
よ
い
適
量
の
食
事
と
適
度

な
運
動
を
セ
ッ
ト
に
し
た
生
活
改

善
で
す
。
生
活
改
善
で
数
値
が
良

く
な
れ
ば
結
構
で
す
し
、
も
し
既

に
異
常
値
が
出
て
し
ま
っ
て
い
て

危
険
な
場
合
に
は
、
薬
で
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
を
行
い
ま
す
。
脳
卒
中
を

起
こ
す
こ
と
に
比
べ
た
ら
、
薬
を

飲
む
こ
と
な
ん
て
大
し
た
負
担
で

は
な
い
は
ず
で
す
。

　

そ
の
ほ
か
、
喫
煙
は
百
害
あ
っ

て
一
利
な
し
で
す
。
飲
酒
は
適
量

な
ら
良
い
と
い
う
説
も
あ
り
ま
す

け
れ
ど
、
過
度
に
飲
め
ば
間
違
い

な
く
発
症
リ
ス
ク
を
上
げ
ま
す
。

　

そ
れ
か
ら
案
外
見
過
ご
し
が
ち

な
こ
と
で
大
事
な
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
脱
水
状
態
は
血
が
濃
く
な
っ

て
血
栓
を
つ
く
り
や
す
く
し
ま
す
。

年
を
と
る
と
喉
の
渇
き
を
感
じ
に

く
く
な
り
ま
す
。
渇
い
た
な
と
思

っ
た
時
に
は
、
既
に
脱
水
に
な
っ

て
い
る
こ
と
が
多
い
の
で
、
毎
日
、

定
期
的
な
水
分
補
給
を
お
忘
れ
な

く
。

　

な
お
、
く
も
膜
下
出
血
の
場
合
、

そ
の
最
大
の
原
因
で
あ
る
動
脈
瘤

が
な
ぜ
で
き
る
の
か
、
い
つ
ど
う

い
う
き
っ
か
け
で
破
裂
す
る
の
か
、

確
た
る
こ
と
は
分
か
っ
て
い
ま
せ

ん
。
見
つ
か
っ
た
場
合
に
は
、
破

裂
す
る
前
に
処
置
し
て
し
ま
う

（
コ
ラ
ム
参
照
）
手
も
あ
り
ま
す
。

………………………………………………………………………………………………………………

る
と
血
管
は
破
れ
ま
す
。
以
前
の

日
本
人
は
栄
養
状
態
が
悪
く
、
し

か
も
塩
分
を
大
量
に
摂
取
し
て
い

た
た
め
、
血
管
が
脆
い
の
と
血
圧

が
高
い
の
と
の
相
乗
効
果
で
、
世

界
的
に
も
特
異
な
ほ
ど
脳
出
血
す

る
方
が
多
く
み
ら
れ
た
の
で
す
。

　

最
近
は
栄
養
状
態
が
改
善
し
ま

し
た
。
だ
か
ら
と
い
っ
て
、
血
圧

が
高
く
て
も
よ
い
こ
と
に
は
な
り

ま
せ
ん
。

　

出
血
の
直
接
的
な
引
き
金
を
引

か
な
く
て
も
、
高
血
圧
が
腎
臓
病

や
動
脈
硬
化
を
連
鎖
的
に
進
め
る

こ
と
は
過
去
何
度
も
説
明
し
て
き

た
通
り
で
す
。
硬
く
な
っ
た
動
脈

は
裂
け
や
す
く
な
り
ま
す
。
ま
た

動
脈
硬
化
は
血
栓
を
発
生
さ
せ
や

す
く
も
し
ま
す
。
つ
ま
り
梗
塞
も

起
こ
し
や
す
い
わ
け
で
す
。

……………………………………………………………………………………………
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脳卒中

運
を
天
に

任
せ
る
前
に

で
き
る
こ
と
を
。

5脳す
べ
き
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
な
く
、

周
り
の
人
が
気
づ
い
て
く
れ
る
か

と
か
、
周
辺
に
専
門
の
医
療
機
関

が
あ
っ
て
そ
こ
へ
運
び
込
ん
で
も

ら
え
る
か
と
い
っ
た
よ
う
に
、
運

を
天
に
任
せ
る
し
か
な
く
な
り
ま

す
。

　

し
か
も
、
た
と
え
運
良
く
命
を

取
り
留
め
た
と
し
て
も
、
ほ
ぼ
間

違
い
な
く
後
遺
症
は
残
り
ま
す
の

で
、
家
族
も
含
め
て
Q
O
L
（
生

活
の
質
）
を
発
症
以
前
ま
で
戻
す

こ
と
は
、
な
か
な
か
困
難
で
す
。

……………………………………………………………………
　

何
の
前
触
れ
も
な
し
に
、
あ
る

日
突
然
襲
っ
て
く
る
な
ら
、
も
は

や
神
に
祈
る
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。

し
か
し
実
際
に
は
、
説
明
し
て
き

た
よ
う
に
前
兆
と
な
る
生
活
習
慣

や
身
体
の
異
常
が
あ
る
こ
と
が
多

い
の
で
す
。
そ
の
段
階
で
気
づ
い

て
手
を
打
て
ば
、
決
定
的
な
一
撃

を
食
ら
わ
ず
に
済
む
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

　

で
す
か
ら
、
特
に
生
活
習
慣
病

の
治
療
で
通
院
を
し
て
い
る
皆
さ

ん
、
脳
卒
中
を
防
ぐ
た
め
、
毎
日

の
地
道
な
取
り
組
み
を
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

卒
中
で
倒
れ
て
し
ま
っ
た

ら
、
本
人
に
は
も
は
や
為な
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