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の
医
療
者
の
中
に
毛
嫌
い
す
る
人

が
結
構
い
る
の
も
、
そ
の
辺
り
の

怪
し
さ
が
原
因
で
し
ょ
う
。

　

し
か
し
東
洋
医
学
を
迷
信
と
決

め
つ
け
る
の
は
早
計
で
す
。
無
理

に
理
屈
で
説
明
し
よ
う
と
す
る
か

ら
、
怪
し
く
見
え
て
し
ま
う
だ
け

な
の
で
す
。

　

実
は
、
基
本
原
理
（
理
屈
）
と

世
の
中
の
現
象
と
の
因
果
関
係
を

説
明
し
、
そ
れ
に
よ
っ
て
物
事
を

理
解
し
よ
う
と
す
る
の
は
、
西
洋

科
学
と
そ
の
背
景
思
想
で
あ
る
実

証
主
義
の
特
徴
で
す
。
日
本
の
学

校
教
育
も
実
証
主
義
で
行
わ
れ
て

き
た
結
果
、
我
々
は
何
か
未
知
の

も
の
に
出
会
っ
た
時
、
無
意
識
に

基
本
原
理
を
問
う
て
し
ま
う
と
こ

ろ
が
あ
り
ま
す
。

　

し
か
し
東
洋
医
学
は
、
そ
も
そ

も
実
証
主
義
的
に
発
展
し
て
き
て

い
な
い
の
で
、
基
本
原
理
を
探
す

と
訳
が
分
か
ら
な
く
な
り
ま
す
。

　

と
言
わ
れ
て
も
、
訳
が
分
か
ら

な
い
こ
と
に
変
わ
り
は
な
い
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
現
代
医
学
と
比
較

す
れ
ば
、
少
し
は
分
か
り
や
す
く

な
る
で
し
ょ
う
か
。

と
か
、
目
に
見
え
な
い
確
か
め
よ

う
の
な
い
概
念
が
出
て
き
て
、
煙け

む

に
巻
か
れ
た
よ
う
な
気
持
ち
に
な

る
方
が
多
い
と
思
い
ま
す
。
一
般

東
洋
医
学
と
い
う
と
、「
陰

陽
」
と
か
「
気
の
流
れ
」

(
特
集
2)

編
集
／
医
師
35
人
の
合
同
編
集
委
員
会

事
務
局
／
ロ
ハ
ス
メ
デ
ィ
ア

監
修
／
渥
美
和
彦　

日
本
統
合
医
療
学
会
理
事
長

　
　
　

渡
邉
賢
治　

慶
応
義
塾
大
学
准
教
授

イ
ラ
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
／
浦
本
典
子

世
界
の
見
方
が

違
い
ま
す

関
心
の
高
い
割
に
誤
解
さ
れ
て
い
る
こ
と
も
多
い「
東
洋
医
学
」。

ス
ッ
キ
リ
と
理
解
し
て
い
た
だ
き
ま
し
ょ
う
。

　

さ
て
、
現
代
医
学
は
完
全
に
西

洋
科
学
の
系
譜
に
連
な
り
ま
す
の

で
、
人
体
や
病
気
を
、
根
本
原
因

ま
で
遡

さ
か
の
ぼっ
て
把
握
し
、
そ
の
う
え

で
原
因
を
取
り
除
く
治
療
を
組
み

立
て
よ
う
と
し
ま
す
。

　

科
学
的
に
根
本
原
因
を
探
ろ
う

と
す
る
思
想
の
表
れ
が
、
血
液
や

尿
、
心
電
図
や
血
圧
、
あ
る
い
は

画
像
な
ど
様
々
な
検
査
で
す
。

「
医
者
が
検
査
デ
ー
タ
ば
か
り
見

て
、
私
を
見
て
く
れ
な
い
」
と
い

う
苦
情
を
新
聞
の
投
書
欄
な
ど
で

目
に
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、

誰
が
見
て
も
同
じ
結
論
の
出
る
の

を
良
し
と
す
る
の
が
科
学
で
す
か

ら
、
客
観
的
な
デ
ー
タ
を
重
視
す

正
し
く
理
解
し
よ
う

東
洋
医
学
を

る
の
は
当
た
り
前
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。

　

客
観
的
な
指
標
に
基
づ
い
て
医

療
行
為
が
組
み
立
て
ら
れ
る
結
果
、

後
か
ら
妥
当
性
を
検
証
す
る
こ
と

も
で
き
ま
す
し
、
教
育
と
普
及
に

も
向
き
ま
す
。
一
方
で
臓
器
や
原

因
ご
と
の
専
門
化
・
細
分
化
が
進

む
こ
と
に
よ
り
、
全
人
的
把
握
が

苦
手
に
な
る
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。

　

対
す
る
東
洋
医
学
は
、
誰
が
見

て
も
同
じ
結
論
に
は
な
り
ま
せ
ん

が
、
全
人
的
把
握
に
優
れ
ま
す
。

先
人
た
ち
に
よ
っ
て
長
い
年
月
を

か
け
て
蓄
積
さ
れ
て
き
た
経
験
を

根
拠
に
、
人
間
に
こ
う
い
う
現
象

が
起
き
た
時
に
は
こ
う
す
れ
ば
良

い
、
途
中
の
経
過
や
理
屈
は
ブ
ラ

ッ
ク
ボ
ッ
ク
ス
で
良
い
と
い
う
態

度
だ
か
ら
で
す
。

　

そ
の
ブ
ラ
ッ
ク
ボ
ッ
ク
ス
の
部

分
を
後
知
恵
で
あ
れ
こ
れ
説
明
す

る
際
に
非
科
学
な
解
釈
が
入
り
込

む
こ
と
も
多
く
、
結
果
と
し
て
理

屈
に
関
し
て
は
怪
し
げ
に
な
っ
て

し
ま
っ
た
の
で
す
。

　

ブ
ラ
ッ
ク
ボ
ッ
ク
ス
を
認
め
る

の
は
イ
ン
チ
キ
臭
い
と
思
う
か
も

し
れ
ま
せ
ん
が
、
現
代
科
学
を
も

っ
て
し
て
も
解
明
で
き
て
い
な
い

こ
と
は
ま
だ
ま
だ
多
く
、
現
代
医

療
に
だ
っ
て
、
理
屈
の
分
か
っ
て

い
な
い
ブ
ラ
ッ
ク
ボ
ッ
ク
ス
の
部

分
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

………………………………………………………………………………
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東
洋
医
学
は

と
に
か
く
観
察
し
ま
す

き
た
「
中
医
学
」
と
、
イ
ン
ド
で

発
展
し
た
「
ア
ー
ユ
ル
ベ
ー
ダ
」

と
が
あ
り
、
そ
れ
ら
が
江
戸
時
代

以
降
の
日
本
で
独
自
に
進
化
し
た

の
が
「
漢
方
」
と
「
鍼し

ん

灸き
ゅ
う」

と
い

う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

た
ぶ
ん
ご
存
じ
と
思
い
ま
す
が

一
応
説
明
し
て
お
く
と
、
漢
方
は

生
薬
を
内
服
す
る
こ
と
に
よ
っ
て

体
の
中
か
ら
、
鍼
灸
は
ハ
リ
を
打

っ
た
り
お
灸

き
ゅ
う

を
据
え
た
り
で
体
の

外
か
ら
働
き
か
け
ま
す
。

　

さ
て
、
こ
れ
ら
の
東
洋
医
学
に

共
通
し
、
し
か
も
西
洋
医
学
と
ハ

ッ
キ
リ
異
な
る
も
の
は
、
診
断
の

仕
方
で
す
。
前
項
で
、
ブ
ラ
ッ
ク

ボ
ッ
ク
ス
を
認
め
る
の
が
東
洋
医

学
の
基
本
的
態
度
だ
と
説
明
し
ま

し
た
が
、
そ
の
思
想
は
診
断
方
法

一
般
に
東
洋
医
学
と
い
っ
た

場
合
、
中
国
で
発
展
し
て

に
象
徴
的
に
表
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

西
洋
医
学
が
、
血
液
だ
、
尿
だ
、

体
温
だ
、
血
圧
だ
、
X
線
だ
、
超

音
波
だ
と
様
々
な
方
法
で
様
々
な

も
の
を
検
査
し
て
、
体
の
内
部
の

様
子
を
見
よ
う
、
症
状
を
客
観
的

な
数
値
で
表
そ
う
と
し
て
き
た
の

………………………………

に
対
し
て
、
東
洋
医
学
で
は
外
か

ら
得
ら
れ
る
情
報
だ
け
を
、
五
感

を
フ
ル
稼
働
さ
せ
て
主
観
的
に
観

察
し
ま
す
（
05
年
11
月
号
「
漢
方

特
集
」
お
よ
び
コ
ラ
ム
参
照
）。

　

た
だ
し
そ
れ
は
、
体
の
中
を
調

べ
な
い
方
が
効
果
的
だ
か
ら
と
い

効
い
て
い
る
の
か
今
ひ
と
つ
判
然

と
し
な
い
と
こ
ろ
が
あ
り
ま
す
。

で
も
経
験
的
に
効
く
と
言
わ
れ
て

い
る
の
だ
し
、
実
際
に
効
け
ば
い

い
じ
ゃ
な
い
か
と
い
う
わ
け
で
す
。

　

ハ
リ
や
灸
に
つ
い
て
も
、
結
局

の
と
こ
ろ
何
が
ど
う
や
っ
て
効
果

を
上
げ
る
の
か
よ
く
分
か
っ
て
い

ま
せ
ん
。
で
も
実
際
に
効
く
の
な

ら
、
そ
れ
で
結
果
オ
ー
ラ
イ
な
の

で
す
。

　

こ
の
た
め
、
原
因
と
症
状
の
因

果
関
係
が
ハ
ッ
キ
リ
し
て
い
る
疾

患
に
つ
い
て
は
、
原
因
に
直
接
働

き
か
け
る
こ
と
の
で
き
る
西
洋
医

学
に
、
ど
う
し
て
も
切
れ
味
の
面

で
劣
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

で
も
逆
に
、
原
因
不
明
の
症
状

の
場
合
、
西
洋
医
学
は
お
手
上
げ

に
な
っ
て
、「
精
神
的
な
も
の
」

で
片
づ
け
ら
れ
て
し
ま
う
場
合
も

少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

し
か
し
前
項
で
も
述
べ
た
よ
う

に
、
世
の
中
の
ほ
と
ん
ど
の
こ
と

が
分
か
っ
て
い
な
い
と
い
う
前
提

に
立
つ
と
、
原
因
不
明
と
い
う
の

は
原
因
が
な
い
こ
と
で
は
な
く
、

分
か
ら
な
い
だ
け
、
分
か
る
方
法

う
こ
と
で
は
な
く
、
昔
は
体
の
中

を
調
べ
る
方
法
が
な
か
っ
た
の
で
、

仕
方
な
く
観
察
を
発
展
さ
せ
て
き

た
だ
け
と
思
わ
れ
ま
す
。
要
す
る

に
、
分
か
ら
な
い
も
の
は
分
か
ら

な
い
の
だ
か
ら
、
分
か
る
も
の
を

最
大
限
生
か
し
て
何
と
か
す
る
し

か
な
い
と
い
う
割
り
切
り
の
う
え

に
成
立
し
て
い
る
わ
け
で
す
。

　

そ
の
割
り
切
り
は
、
治
療
行
為

に
つ
い
て
も
存
在
し
て
い
て
、
た

と
え
ば
漢
方
の
生
薬
は
、
自
然
由

来
の
複
合
製
剤
で
す
か
ら
、
そ
の

中
に
含
ま
れ
る
何
が
ど
う
や
っ
て

東洋医学の知恵　四診とは
　肉眼で状態を観察する「望」、体に触れて
診る「切」、咳

せき

や声を聞きにおいを嗅
か

ぐ
「聞」、患者の主観的訴えを聴く「問」の
四つで情報収集し、過去から蓄積された
事例にあてはめて「こういう治療をする
べし」と診断します。
　医療者と患者とのコミュニケーション
が濃厚ですね。病気によっては、この診
断だけで治ってしまうかも?

が
な
い
だ
け
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

そ
し
て
現
実
に
苦
痛
が
あ
る
限

り
、
そ
れ
を
取
り
除
い
て
ほ
し
い

と
願
う
の
は
人
情
で
す
。
ブ
ラ
ッ

ク
ボ
ッ
ク
ス
を
認
め
て
発
展
し
て

き
た
が
ゆ
え
に
、
東
洋
医
学
は
、

「
原
因
不
明
」
の
も
の
に
対
し
て

西
洋
医
学
よ
り
も
柔
軟
に
対
応
可

能
で
す
。

…………………………………………

………………………………
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あ
い
方
を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

ど
ん
な
分
野
に
つ
い
て
も
言
え

る
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
が
、
歴
史

を
経
て
残
っ
て
い
る
も
の
が
複
数

あ
る
時
、
一
個
が
す
べ
て
の
面
で

優
れ
て
い
る
と
い
う
こ
と
は
通
常

あ
り
得
ま
せ
ん
。
何
が
何
で
も
東

最
後
は
、
い
つ
も
の
よ
う
に

東
洋
医
学
と
の
賢
い
つ
き

賢
い
つ
き
あ
い
方
は
?

か
ら
、
こ
の
病
気
に
は
こ
の
薬
と

い
う
よ
う
な
単
純
な
生
兵
法
は
絶

対
に
や
め
て
く
だ
さ
い
。
使
い
方

を
誤
れ
ば
命
に
だ
っ
て
か
か
わ
り

ま
す
。
必
ず
そ
の
道
の
専
門
家
を

受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
や
っ
て
み
な
け
れ
ば
効

く
か
効
か
な
い
か
分
か
ら
な
い
と

い
う
こ
と
は
、
効
果
が
な
く
て
西

洋
医
学
に
戻
ら
ざ
る
を
得
な
い
か

も
し
れ
な
い
と
い
う
こ
と
で
す
。

主
治
医
に
無
断
で
試
す
の
は
得
策

で
あ
り
ま
せ
ん
。
輸
入
漢
方
薬
を

独
断
で
飲
む
な
ど
、
も
っ
て
の
ほ

か
で
す
。

ツボとは?
　皆さん、ツボの存在はよくご存じ
でしょう。では、一体何かと問われ
ると意外と困ってしまうのですが、
関節のそばで体の内面の歪

ゆが

みが表面
まで出てきたところという解釈が一
般的のようです。
　押すと痛みを感じるのは歪みがあ
るからで、歪みがなければ痛みもな
いというこの考え方は、生活実感か
らは納得しやすいですよね。そして、
歪んだ部分に物理的に働きかけ、体
の内部に影響を与えようとするのが
鍼灸というわけです。
　ちなみに生物の体には、恒常性維
持機能（ホメオスターシス）といって、
外力を無力化するように自ら動く性
質があります。これが東洋医学で言
うところの「自然治癒力を高める」
の正体と考えられています。

　

こ
こ
ま
で
は
東
洋
医
学
と
西
洋

医
学
と
を
完
全
に
分
離
し
た
も
の

と
し
て
説
明
し
て
き
ま
し
た
。
で

も
本
当
は
、
互
い
に
い
い
と
こ
取

り
を
し
た
っ
て
構
わ
な
い
は
ず
で

す
よ
ね
。
既
に
医
療
の
現
場
で
は
、

西
洋
医
学
と
東
洋
医
学
を
統
合
し

て
、
よ
り
良
い
医
療
を
提
供
す
る

こ
と
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ

が
、
統
合
医
療
と
い
わ
れ
て
い
る

も
の
で
す
。

　

た
と
え
ば
、
お
腹
の
が
ん
の
手

術
後
に
漢
方
薬
を
用
い
る
と
回
復

が
早
ま
り
、
合
併
症
と
し
て
の
腸

閉
塞
の
発
症
を
軽
減
す
る
と
か
、

洋
と
か
西
洋
と
か
決
め
つ
け
る
の

で
は
な
く
、
東
洋
医
学
、
西
洋
医

学
そ
れ
ぞ
れ
の
得
意
に
応
じ
た
使

い
分
け
が
肝
心
で
す
。

　

で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
得
意
と
は
、

ど
う
い
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
か
。

　

大
前
提
に
な
る
の
は
、
現
代
の

日
本
で
は
西
洋
医
学
が
一
般
に
普

及
し
て
お
り
、
健
康
保
険
も
西
洋

医
学
を
前
提
に
組
み
立
て
ら
れ
て

い
る
こ
と
。
肉
体
的
に
見
て
も
経

済
的
に
見
て
も
、
受
診
の
入
り
口

は
西
洋
医
学
で
構
わ
な
い
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。
そ
し
て
西
洋

医
学
で
対
応
で
き
る
も
の
だ
っ
た

ら
、
東
洋
医
学
に
頼
る
必
要
は
な

い
で
し
ょ
う
。

　

で
も
西
洋
医
学
で
は
ど
う
も
シ

ッ
ク
リ
来
な
い
、
う
ま
く
い
か
な

い
、
相
性
が
悪
い
と
い
う
場
合
も

出
て
く
る
は
ず
。
そ
の
場
合
、
東

洋
医
学
を
試
し
て
み
る
価
値
は
あ

り
ま
す
。
西
洋
医
学
的
に
検
査
を

し
っ
か
り
し
た
う
え
で
、
ま
ず
は

保
険
の
効
く
東
洋
医
学
か
ら
使
い

始
め
る
の
が
賢
明
で
す
。

　

た
だ
し
注
意
し
て
ほ
し
い
の
で

す
が
、
東
洋
医
学
の
診
断
（
＝
治

療
）
と
西
洋
医
学
の
病
名
と
は
、

必
ず
し
も
対
応
し
て
い
ま
せ
ん
。

た
と
え
ば
漢
方
薬
の
何
が
ど
う
効

い
て
い
る
か
分
か
ら
な
い
の
で
す

抗
が
ん
剤
の
副
作
用
を
軽
減
す
る

な
ど
、
い
く
つ
か
の
領
域
で
両
方

を
う
ま
く
使
う
と
治
療
上
の
メ
リ

ッ
ト
が
あ
る
と
分
か
っ
て
い
ま
す
。

　

東
洋
医
学
は
い
ろ
い
ろ
な
疾
患

に
使
え
ま
す
の
で
、
一
度
主
治
医

に
相
談
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し

ょ
う
か
。

…………………
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