
療
機
関
を
受
診
し
た
時
、
特
に
注

文
し
な
く
て
も
、
必
要
な
医
療
行

ち
ょ
っ
と
考
え
て
み
て
く
だ

さ
い
。
病
気
や
ケ
ガ
で
医

(
特
集
2)

世
界
に
冠
た
る

国
民
皆
保
険
制
。

為
は
不
足
な
く
行
わ
れ
る
だ
ろ
う

と
期
待
し
ま
す
よ
ね
。
そ
れ
か
ら
、

A
病
院
は
良
い
医
療
を
提
供
し
て

い
る
け
れ
ど
そ
の
分
高
い
、
B
病

院
は
安
い
け
れ
ど
ど
ち
ら
を
選
ぶ

べ
き
か
、
な
ん
て
こ
と
普
通
は
考

え
ま
せ
ん
よ
ね
。

　

医
療
で
こ
の
摩ま

訶か

不
思
議
な
現

象
を
起
こ
し
て
い
る
仕
組
み
、
そ

れ
こ
そ
が
国
民
皆
保
険
制
の
健
康

保
険
で
す
。

　

え
っ
?　

何
を
言
っ
て
い
る
の

か
チ
ン
プ
ン
カ
ン
プ
ン
で
す
か
。

で
は
、
そ
も
そ
も
、
健
康
保
険
と

は
一
体
何
な
の
か
、
か
ら
話
を
始

め
ま
し
ょ
う
。

　

医
療
を
受
け
る
に
は
、
そ
れ
相

応
の
お
金
が
必
要
で
す
。
検
査
機

器
や
ベ
ッ
ド
な
ど
医
療
機
関
の
施

設
を
利
用
し
、
医
師
や
看
護
師
に

よ
る
専
門
的
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
、

検
査
や
投
薬
も
も
ち
ろ
ん
、
そ
れ

ぞ
れ
に
お
金
が
か
か
り
ま
す
。

　

一
方
で
、
病
気
や
ケ
ガ
は
、
い

つ
起
き
る
か
分
か
ら
な
い
も
の
。

こ
う
い
っ
た
、
い
つ
起
き
る
か
分

か
ら
な
い
け
れ
ど
も
、
起
き
て
し

……………………………………………………………………………………………

ま
う
と
負
担
が
大
き
い
も
の
に
対

し
て
、
ま
と
ま
っ
た
人
数
で
お
金

を
出
し
合
っ
て
備
え
る
の
が
保
険

で
す
。
ご
存
じ
で
す
ね
。

　

普
通
の
商
品
や
サ
ー
ビ
ス
に
対

す
る
保
険
は
、
備
え
た
い
人
が
自

由
意
思
で
加
入
す
る
の
で
あ
っ
て
、

備
え
た
く
な
い
人
は
加
入
し
ま
せ

ん
。
加
入
し
な
か
っ
た
人
は
、
何

か
起
き
て
も
保
障
さ
れ
な
い
だ
け
。

自
己
責
任
、
自
業
自
得
で
済
ま
さ

れ
ま
す
。

　

し
か
し
こ
と
医
療
に
関
し
て
は
、

誰
も
が
必
ず
公
的
な
保
険
に
加
入

す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。
な

ぜ
こ
う
い
う
仕
組
み
に
な
っ
て
い

る
か
を
突
き
詰
め
る
と
、
健
康
保

険
の
何
が
問
題
な
の
か
も
浮
き
彫

り
に
な
っ
て
く
る
の
で
、
後
ほ
ど

ジ
ッ
ク
リ
取
り
扱
い
ま
す
。

あ
な
た
が
受
診
の
際
に
持
参
す
る
健
康
保
険
証
。

あ
の
紙
切
れ
の
裏
側
に
、こ
ん
な
意
味
が
隠
れ
て
い
る
と
知
っ
て
い
ま
し
た
か
?

編
集
／
医
師
35
人
と
C
O
M
L
合
同
委
員
会

事
務
局
／
ロ
ハ
ス
メ
デ
ィ
ア

監
修
／
濃
沼
信
夫　

東
北
大
学
大
学
院
教
授

　
　
　

中
村
利
仁　

北
海
道
大
学
大
学
院
助
手

イ
ラ
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
／
コ
ー
ジ
ー
・
ト
マ
ト

今
さ
ら
聞
け
な
い

健
康
保
険
っ
て
、

ど
う
な
っ
て
る
の
?

　

何
は
と
も
あ
れ
、
日
本
の
医

療
は
国
民
皆
保
険
制
で
す
。
皆
さ

ん
の
所
得
に
応
じ
て
、
か
か
っ
た

医
療
費
の
一
定
額
以
上
を
保
険
者

が
支
払
っ
て
く
れ
ま
す
（
後
述
）。

一
定
額
に
達
し
な
い
場
合
で
も
、

原
則
7
割
は
保
険
者
が
払
っ
て
く

れ
ま
す
。

　

こ
れ
を
医
療
機
関
側
か
ら
見
て

み
ま
し
ょ
う
。
医
療
は
慈
善
事
業

で
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
検
査
治

療
を
し
ま
し
た
、
お
金
は
取
り
損

な
い
ま
し
た
、
で
は
医
療
機
関
が

潰
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

　

も
し
患
者
が
健
康
保
険
に
入
っ

て
い
な
か
っ
た
ら
、
患
者
の
懐
具

合
と
相
談
し
な
が
ら
施
す
医
療
を

決
め
ね
ば
な
り
ま
せ
ん
。
国
民
皆

保
険
だ
か
ら
こ
そ
、
必
要
と
思
わ

れ
る
医
療
処
置
を
施
せ
ま
す
。
こ

れ
に
よ
っ
て
患
者
側
も
安
心
で
き

る
わ
け
で
す
。
実
際
、
国
民
全
員

を
カ
バ
ー
す
る
公
的
医
療
保
険
の

な
い
米
国
で
は
、
人
に
よ
っ
て
受

け
ら
れ
る
医
療
が
か
な
り
異
な
り

ま
す
。

　

ま
た
、
こ
の
国
民
皆
保
険
の
も

と
で
は
、
医
療
行
為
そ
れ
ぞ
れ
の

値
段
（
診
療
報
酬
＝
05
年
12
月
号

参
照
）
と
、
あ
る
病
気
に
対
し
て

適
正
と
考
え
ら
れ
る
医
療
の
範
囲

が
、
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
医
療

機
関
は
取
り
決
め
を
超
え
た
費
用

を
保
険
者
に
請
求
し
て
も
払
っ
て

も
ら
え
ま
せ
ん
。
こ
の
仕
組
み
が

あ
る
か
ら
、
過
剰
な
医
療
行
為
は

な
か
ろ
う
、
ど
こ
の
医
療
機
関
に

行
っ
て
も
値
段
が
あ
ま
り
変
わ
ら

な
い
だ
ろ
う
と
思
っ
て
い
ら
れ
る

わ
け
で
す
。

……………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………
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被保険者 
（患者） 

医療機関 

保険者 
（健保組合、社会保険庁、 

市町村など） 

保険料 
支払い 

審査・ 
支払い 医療費 

請求 

医療提供 

受診・ 
窓口負担 

保険料 
支払い 

医療費通知・ 
還付 

税金の拠出 

事業主 
（社保などの場合） 

国民 

年
に
で
き
ま
し
た
。
当
時
、
職
場

や
地
域
に
は
種
々
の
健
康
保
険
が

あ
り
ま
し
た
が
、
加
入
者
は
限
ら

れ
カ
バ
ー
す
る
医
療
行
為
も
限
ら

れ
て
い
ま
し
た
。
現
在
も
何
通
り

か
の
健
康
保
険
が
あ
り
ま
す（
コ

ラ
ム
参
照
）。

　

ど
の
保
険
に
加
入
し
て
い
る
か

で
保
証
内
容
や
毎
月
の
保
険
料
に

差
は
あ
り
ま
す
が
、
大
ま
か
な
仕

組
み
は
ほ
ぼ
同
じ
で
す
。

　

健
康
保
険
の
仕
組
み
に
登
場
す

る
の
は
、「
患
者（
被
保
険
者
）
」

と「
医
療
機
関
」
と「
保
険
者
」
の

3
者
で
す（
図
参
照
）。

　

ま
ず
、
被
保
険
者
は
、
保
険
者

に
保
険
料
を
支
払
い
、
加
入
の
証

と
し
て「
健
康
保
険
証
」
を
受
け

取
り
ま
す
。

こ
の
あ
り
が
た
い
国
民
皆
保

険
は
45
年
前
の
1
9
6
1

健
康
保
険
の
仕
組
み
は

こ
う
な
っ
て
い
ま
す
。

健康保険にも、
いろいろあります。
 日本の場合。歴史的にみると医療や健
康保険は、サラリーマンに対して、その
雇用主が福利厚生サービスとして提供し
始めたものです。現在でも、企業や公務
員組合の共済が運営主体となっている病
院が多いのは、その名残です。米国は現
在もその流れが続いていて、自動車最大
手のゼネラル・モーターズ（GM）が医
療費負担が大きすぎて経営不振に陥った
ことをご存じの方も多いことでしょう。
 サラリーマンの健康保険（社保）は以
下の仕組みになります。企業単体もしく
は業界内で収入と支出のバランスを取れ
る場合は、それぞれ独自に健康保険組合
を作ることができます。しかし最近は、
負担に耐えかねて解散する健保組合が増
えています。
 健保組合が解散した場合や、単体では
規模が小さすぎる企業のサラリーマンの
場合、政府管掌健康保険というものに入
ります。保険者は年金でおなじみの社会
保険庁です。公務員は勤め先の共済組合
が保険者となります。
 いずれにも該当しないような自営業者
や無職の人、退職した人が加入するのが
国民健康保険（国保）で、この保険者は
市町村です。61年に国民皆保険制になっ
たと表現されるのは、国保が全国にでき、
保険に加入していない人がいなくなった
ということです。健保組合の多くは、そ
れ以前から存在していました。

　

被
保
険
者
が
医
療
機
関
を
受
診

す
る
場
合
、「
健
康
保
険
証
」
を

持
参
し
、
受
診
が
終
わ
っ
た
ら
、

か
か
っ
た
医
療
費
の
う
ち
3
割

（
高
齢
者
以
外
）
を
払
い
ま
す
。

自
己
負
担
分
が
あ
る
金
額
を
超
え

た
時
は
、
保
険
者
か
ら
還
付
し
て

も
ら
え
ま
す（
後
述
）。

　

医
療
費
と
は
、
実
際
に
行
わ
れ

た
医
療
行
為
の
対
価
を
、
あ
ら
か

じ
め
定
め
ら
れ
た
価
格（
診
療
報

酬
）
に
従
い
積
み
上
げ
た
金
額
に

な
る
の
が
一
般
的
で
す
。
こ
れ
を

出
来
高
払
い
と
言
い
ま
す
。
出
来

行
わ
れ
た
か
を
説
明
す
る
の
が
診

療
報
酬
明
細
書（
レ
セ
プ
ト
）で
す
。

　

保
険
者
は
こ
の
レ
セ
プ
ト
を
審

査
し
、
特
に
問
題
が
な
い
と
判
断

し
た
場
合
に
は
請
求
金
額
を
支
払

い
ま
す
。
保
険
の
範
囲
を
超
え
る

医
療
と
判
断
し
た
場
合
、
支
払
い

を
拒
否
し
ま
す
。
拒
否
分
の
費
用

は
医
療
機
関
の
持
ち
出
し
に
な
る

こ
と
が
多
い
よ
う
で
す
。

　

ま
た
保
険
者
は
患
者
に
対
し
て

「
医
療
費
通
知
」
を
送
り
、
実
際

の
受
診
と
異
な
る
部
分
が
な
い
か

（
医
療
機
関
が
不
正
請
求
し
て
い

な
い
か
）
の
確
認
を
求
め
ま
す
。

　

た
だ
し
こ
れ
ま
で
は
、
具
体
的

に
ど
ん
な
医
療
が
行
わ
れ
た
の
か

患
者
側
に
知
ら
さ
れ
な
い
場
合
が

多
く
、
レ
セ
プ
ト
が
手
書
き
で
チ

ェ
ッ
ク
す
る
の
に
大
変
な
手
間
が

か
か
っ
た
こ
と
か
ら
、
不
正
請
求

を
見
つ
け
る
の
が
困
難
と
の
意
見

も
あ
り
ま
し
た
。

　

4
月
か
ら
は
、
ど
ん
な
医
療
行

為
が
行
わ
れ
た
か
を
記
し
た
領
収

書
を
要
求
で
き
る
こ
と
に
な
り
、

ま
た
レ
セ
プ
ト
の
電
子
デ
ー
タ
化

も
許
さ
れ
ま
し
た
が
、
ど
ち
ら
も

………………………………………………………………

健康保険の
大まかな仕組み

義
務
づ
け
は
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。

　

保
険
者
が
そ
の
運
営
と
支
払
い

に
要
し
た
費
用
は
、
保
険
料
と
他

の
保
険
者
と
の
融
通
の
し
あ
い
、

国
民
健
康
保
険
な
ど
の
雇
用
主
負

担
分
に
相
当
す
る
額
の
税
金
等
で

賄
わ
れ
ま
す
。

　

こ
の
仕
組
み
は
、
非
常
に
う
ま

く
機
能
し
て
い
ま
し
た
。
し
か
し

近
年
、
制
度
の
あ
り
方
を
巡
っ
て

議
論
が
繰
り
返
さ
れ
て
い
る
の
は
、

皆
さ
ん
も
ご
存
じ
で
し
ょ
う
。
改

革
を
迫
る
外
的
要
因
が
、
い
ろ
い

ろ
出
て
き
て
い
る
の
で
す
。

………………………………………………………………

………………………………………………………………

高
払
い
に
は
、
先
ほ

ど
も
説
明
し
た
よ
う

に
医
療
行
為
が
不
足

す
る
こ
と
の
な
い
よ

う
担
保
す
る
働
き
が

あ
り
ま
す
。

　

医
療
機
関
は
一
ヵ

月
分
の
医
療
費
を
集

計
し
、
自
己
負
担
分

以
外
の
金
額
を
保
険

者
に
請
求
し
ま
す
。

こ
の
際
、
誰
に
ど
ん

な
医
療
が
ど
れ
だ
け
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よ
く
報
道
さ
れ
る
の
は
、
社
会

の
高
齢
化
で
す
ね
。
年
齢
が
上
が

れ
ば
、
ど
う
し
て
も
病
気
に
な
る

確
率
は
上
が
り
ま
す
。
ま
た
、
引

退
し
て
勤
労
収
入
が
な
く
な
る
こ

と
も
多
い
の
で
、
保
険
料
を
現
役

時
代
ほ
ど
は
払
え
な
く
な
り
ま
す
。

保
険
者
に
と
っ
て
、
支
払
い
が
増

え
収
入
が
減
る
と
い
う
ダ
ブ
ル
パ

ン
チ
に
な
る
わ
け
で
す
。

　

こ
れ
を
何
と
か
し
な
け
れ
ば
と

い
う
の
が
一
般
的
な
議
論
で
す
。

08
年
度
か
ら
は
高
齢
者
だ
け
を
別

立
て
に
し
た
老
人
保
健
制
度
も
始

ま
り
ま
す
。

　

し
か
し
本
当
に
、
年
齢
構
成
が

変
わ
っ
た
こ
と
だ
け
が
問
題
な
の

で
し
ょ
う
か
？　

い
ず
れ
誰
も
が

歳
を
と
る
の
で
す
か
ら
、
国
民
が

費
用
を
分
担
し
あ
う
な
ら
、
お
互

い
様
の
は
ず
。
で
す
が
、
実
際
に

は
そ
う
い
う
議
論
に
な
っ
て
い
ま

せ
ん
。
何
が
問
題
な
の
か
考
え
る

と
、「
お
互
い
様
」
と
言
え
な
い

状
況
が
あ
る
こ
と
に
気
づ
き
ま
す
。

　

ま
ず
押
さ
え
な
い
と
い
け
な
い

で
は
外
的
要
因
と
は
、
何
で

し
ょ
う
か
。

健
康
保
険
の
何
が

問
題
な
の
で
す
か
?

の
は
、
社
会
保
険
の
保
険
料
を
事

業
主
が
負
担
し
て
お
り
、
国
民
健

康
保
険
の
赤
字
を
社
会
保
険
が
穴

埋
め
し
て
い
る
こ
と
で
す
。
事
業

主
が
費
用
負
担
を
義
務
づ
け
ら
れ

て
い
る
の
は
、
前
頁
コ
ラ
ム
の
よ

う
な
歴
史
が
あ
る
か
ら
。
従
業
員

の
健
康
を
守
れ
ば
事
業
主
も
助
か

る
と
い
う
発
想
で
す
。
し
か
し
、

国
民
健
康
保
険
へ
資
金
が
回
る
と
、

引
退
し
た
人
や
無
職
の
人
の
分
ま

で
、
事
業
主
が
費
用
負
担
す
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。

　

次
に
考
え
な
い
と
い
け
な
い
の

が
疾
病
構
造
の
変
化
で
す
。

　

日
本
人
の
死
因
を
年
毎
に
見
る

と
、
１
９
５
０
年
ま
で
は
、
肺
炎
・

気
管
支
炎
や
結
核
と
い
っ
た
感
染

症
が
上
位
で
し
た
。
し
か
し
そ
の

後
、
感
染
症
以
外
の
病
気
が
増
え

…………………………………………………………………………………………

晴
ら
し
い
制
度
で
す
。

　

し
か
し
現
在
は
、
生
活
習
慣
病

の
よ
う
に
慢
性
だ
け
れ
ど
伝
染
せ

ず
、
エ
ン
ド
レ
ス
に
治
療
の
必
要

な
疾
病
が
主
に
な
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
医
療
の
高
度
化
・
複
雑
化
に

伴
っ
て
高
額
な
検
査
・
薬
剤
が
ど

ん
ど
ん
登
場
し
て
い
ま
す
。

　

保
険
で
許
さ
れ
る
最
大
限
の
医

療
行
為
に
対
し
て
出
来
高
払
い
を

続
け
る
と
な
る
と
、
ま
ず
健
康
な

人
を
含
む
国
民
全
体
の
利
益
と
衝

突
せ
ざ
る
を
得
な
く
な
り
ま
す
。

医
療
の
公
定
価
格
で
あ
る
診
療
報

酬
は
断
続
的
に
切
り
下
げ
ら
れ
て

い
ま
す
。
ま
た
大
学
病
院
な
ど
で

は
、
医
療
行
為
の
多
少
に
か
か
わ

ら
ず
入
院
医
療
料
金
を
疾
病
ご
と

……………………………………………………………………………………

一
定
に
す
る
と
い
う
包
括
払
い
制

（
Ｄ
Ｐ
Ｃ
）が
推
進
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

加
え
て
、「
最
大
限
の
医
療
」

は
患
者
に
と
っ
て
も
利
益
に
な
る

と
は
限
り
ま
せ
ん
。
医
療
行
為
は

必
ず
何
ら
か
の
リ
ス
ク
を
伴
い
ま

す
。
た
い
て
い
は
抗
が
ん
剤
の
副

作
用
の
よ
う
に
、
生
活
上
の
利
便

性
と
引
き
換
え
に
な
り
ま
す
。
考

え
う
る
最
大
・
最
高
の
治
療
を
受

け
た
い
人
か
ら
、
ま
っ
た
く
治
療

を
受
け
た
く
な
い
人
ま
で
、
ど
こ

で
折
り
合
い
を
つ
け
る
の
か
、
個

人
個
人
の
価
値
観
に
委
ね
ら
れ
る

部
分
が
大
き
い
の
で
す
。

　

人
に
よ
っ
て
選
択
が
違
う
以
上
、

な
か
な
か
「
お
互
い
様
」
と
は
言

え
ま
せ
ん
。

…………………………………………………………………………………………

て
き
て
、
２
０
０
４
年
の
上
位
３

つ
は
「
が
ん
」「
心
疾
患
」「
脳
卒

中
」
で
し
た
。
感
染
症
は
４
位
に

肺
炎
が
入
っ
て
い
る
だ
け
で
す
。

　

感
染
症
と
は
、
体
の
内
部
で
細

菌
や
ウ
イ
ル
ス
が
増
殖
す
る
も
の

で
、
多
く
は
伝
染
し
ま
す
。
対
応

が
遅
れ
る
と
命
取
り
に
な
る
一
方
、

細
菌
や
ウ
イ
ル
ス
を
制
圧
・
撃
退

す
れ
ば
再
び
健
康
に
戻
れ
る
可
能

性
が
高
い
で
す
。
つ
ま
り
、
放
置

す
る
と
他
人
に
害
が
及
び
、
治
療

が
成
功
す
れ
ば
患
者
は
再
び
健
康

を
取
り
戻
せ
ま
す
。

　

保
険
の
範
囲
内
で
医
療
行
為
を

施
せ
ば
施
す
ほ
ど
医
療
機
関
に
利

益
と
な
る
こ
と
が
多
い
の
で
す
が
、

そ
れ
が
患
者
の
利
益
と
も
公
益
と

も
矛
盾
を
来
た
さ
な
い
の
で
す
。

こ
の
関
係
な
ら
国
民
皆
保
険
は
素

高額療養費制度使いこなしてますか?
 医療費の自己負担分が毎月何万円
にもなって苦しいというあなた、ひ
ょっとして「高額療養費制度」で還
付を受けられるのではありませんか。
世帯構成員が月ごとに支払った金額
を合算して、保険者の定める限度額
を超えた場合、申請すれば限度額を
超えた分が戻ってきます。また、そ

ういう月が1年に何度もあった場合
は限度額が下がり、重ねて還付を受
けられます。
 限度額は、保険者、患者の年齢、
世帯収入によって異なります。また、
申請しないと還付されないことが多
いので、まずは健康保険の窓口に問
い合わせてみましょう。

⋮
⋮
⋮
⋮
⋮
⋮
⋮
⋮
⋮
⋮
⋮
⋮
⋮
⋮
⋮
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健
康
保
険
の
こ
と

考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

す
。
医
療
機
関
側
が
独
自
に
価
格

を
設
定
し
、
患
者
は
全
額
を
自
己

負
担
す
る「
自
由
診
療
」
制
の
医

療
機
関
も
一
部
に
あ
り
ま
す
。

　

た
だ
し
一
般
に
は
、
費
用
負
担

の
重
い
自
由
診
療
で
は
患
者
が
集

ま
ら
ず
、
経
営
が
成
り
立
ち
ま
せ

ん
。
結
果
的
に
、
多
く
の
医
療
機

関
が
保
険
診
療
を
行
っ
て
お
り
、

診
療
報
酬
が
改
定
さ
れ
る
度
に
医

療
関
係
者
が
一
喜
一
憂
し
ま
す
。

　

そ
し
て
、
同
一
の
患
者
に
保
険

診
療
と
自
由
診
療
を
同
時
に
行
う

こ
と
は「
混
合
診
療
」
と
し
て
禁

じ
ら
れ
て
い
ま
す
。
適
正
な
価
格

で
必
要
な
医
療
を
提
供
す
る
と
い

う
理
念
か
ら
す
れ
ば
、
保
険
の
適

用
と
な
っ
て
い
な
い
医
療
は
多
く

な
い
は
ず
で
す
。

健
康
保
険
を
用
い
る
か
否
か

は
、
医
療
機
関
の
自
由
で

　

し
か
し
、
前
項
で
も
説
明
し
た

よ
う
に
、
ど
こ
ま
で
医
療
を
受
け

る
か
個
人
の
価
値
観
次
第
の
疾
病

が
主
流
に
な
っ
た
結
果
、
保
険
の

適
用
と
な
っ
て
い
な
い
新
し
い
医

療
行
為
を
受
け
た
い
と
願
う
患
者

が
少
な
か
ら
ず
い
る
こ
と
も
、
こ

れ
ま
た
事
実
で
す
。

　

保
険
で
は「
必
要
な
」
医
療
が

受
け
ら
れ
な
い
と
思
わ
せ
る
こ
と

は
、
国
民
皆
保
険
の
意
義
を
根
底

か
ら
揺
さ
ぶ
り
ま
す
。
と
い
っ
て
、

す
べ
て
の
医
療
行
為
に
保
険
適
用

を
認
め
た
ら
、
保
険
料
等
を
引
き

上
げ
な
い
限
り
、
財
政
が
破
た
ん

す
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

保
険
診
療
と
自
由
診
療
の
ど
ち

ら
か
一
方
だ
け
と
い
う
の
は
、

少
々
現
実
に
そ
ぐ
わ
な
く
な
っ
て

い
ま
す
。
例
え
ば
保
険
の
適
用
と

な
っ
て
い
な
い
新
薬
を
使
用
し
た

場
合
、
他
の
す
べ
て
の
治
療
が
自

費
と
な
る
の
で
す
か
ら
、
患
者
は

新
薬
を
あ
き
ら
め
ざ
る
を
得
な
い

恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
実
際
に
は
、

「
高
度
先
進
医
療
」（
コ
ラ
ム
参

照
）
と
認
定
さ
れ
た
場
合
、
自
費

診
療
と
保
険
診
療
の
併
用
が
認
め

ら
れ
ま
す
が
、
こ
れ
は
、
特
例
扱

い
で
す
。

　

費
用
負
担
の
公
平
性
の
観
点
か

ら
も
、
苦
し
ん
で
い
る
人
を
救
う

べ
き
だ
と
い
う
人
道
的
な
観
点
か

ら
も
、
医
療
の
ど
こ
ま
で
保
険
を

適
用
す
る
の
か
、
逆
に
保
険
で
面

倒
を
み
る
の
は
ど
う
い
う
医
療
な

の
か
、
保
険
の
再
定
義
が
必
要
な

時
期
に
来
て
い
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　

そ
し
て
本
来
そ
れ
は
、
誰
に
決

め
ら
れ
る
も
の
で
も
な
く
、
費
用

を
負
担
し
て
い
る
私
た
ち
自
身
が
、

ど
う
い
っ
た
医
療
に
ど
の
程
度
の

金
額
を
払
う
の
か
、
決
め
る
べ
き

こ
と
で
す
。

　

診
療
報
酬
を
変
更
し
た
り
、
あ

る
医
療
行
為
に
保
険
を
適
用
す
る

か
否
か
を
決
め
た
り
す
る
の
は
、

以
下
の
よ
う
な
仕
組
み
で
す
。
厚

生
労
働
省
が
、
関
連
す
る
学
会
や

団
体
な
ど
の
意
見
を
聴
い
た
う
え

で
原
案
を
作
り
、
寄
せ
ら
れ
た
パ

ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
踏
ま
え
て
、

中
央
社
会
保
険
医
療
協
議
会（
中

医
協
）
で
検
討
さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
中
に
は
、
そ
れ
ま
で
高
度

先
進
医
療
と
し
て
自
己
負
担
と
さ

れ
て
い
た
も
の
を
保
険
適
用
と
す

る
こ
と
、
あ
る
い
は
新
た
な
医
療

技
術
を
高
度
先
進
医
療
と
し
て
試

験
的
に
導
入
す
る
こ
と
な
ど
が
含

ま
れ
ま
す
。

　

中
医
協
は
、
支
払
い
側
委
員
が

７
人
、
診
療
側
委
員
が
７
人
、
学

識
経
験
を
持
つ
公
益
委
員
が
６
人

と
い
う
構
成
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ど
う
や
っ
た
ら
こ
の
仕
組
み
に

自
分
た
ち
の
意
見
を
反
映
さ
せ
ら

れ
る
の
か
、
果
た
し
て
こ
の
仕
組

み
で
よ
い
の
か
、
あ
な
た
の
ご
意

見
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

混合診療と高度先進医療
 保険適用するほど一般的ではないが、先進
的で患者にニーズがあるという治療法の場合、
「高度先進医療」として国が承認し、それを
行うことのできる医療機関も国が承認します。
4月現在で101種類の高度先進医療があります。
（詳しくはhttp://www.mhlw.go.jp/topics/0106/

tp0601-1a.html 参照）
 高度先進医療を受ける場合、その費用は保
険で支払われませんが、一般的な医療費部分
は保険で支払われます。つまり、高度先進医
療であれば「混合診療」が許されるという運
用になっています。
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