
皆
あ
れ
が
、
豚
な
ど
の
腸
に
、
ひ
き

肉
や
香
辛
料
を
詰
め
た
も
の
だ
と

い
う
こ
と
は
ご
存
じ
で
し
ょ
う
。

あ
の
よ
う
な
食
べ
物
が
成
立
す
る

の
は
、
腸
が
筒
状
で
、
伸
び
縮
み

し
て
、
途
中
に
肉
や
汁
の
飛
び
出

す
よ
う
な
穴
が
な
い
か
ら
で
す
。

　

そ
し
て
こ
れ
が
、
今
回
扱
う
消

化
管
（
胃
腸
）
の
性
質
を
端
的
に

表
し
て
い
ま
す
。
そ
う
で
す
。
し

な
や
か
な
一
本
の
筒
で
、
食
物
が

体
内
に
入
っ
て
消
化
さ
れ
排は

い

泄せ
つ

さ

れ
る
ま
で
の
通
り
道
な
の
で
す
。

し
か
も
単
な
る
通
り
道
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
食
物
を
移
動
さ
せ
、
消

化
・
吸
収
し
、
残
り
カ
ス
を
排
泄

物
へ
と
変
え
る
、
そ
ん
な
働
き
も

し
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
外
界
と
モ
ノ
の
出
し

入
れ
を
し
て
い
る
関
係
上
で
し
ょ

う
か
、
筒
の
中
に
は
他
の
生
物
が

い
ろ
い
ろ
す
ん
で
い
ま
す
。
そ
し

て
、
こ
の
寄
生
物
と
の
関
係
で
病

気
に
な
っ
た
り
し
ま
す
。
実
に
不

思
議
な
世
界
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

さ
ん
、
ソ
ー
セ
ー
ジ
を
食

べ
た
こ
と
あ
り
ま
す
よ
ね
。

楽
し
い
人
生
に
健
や
か
な
食
生
活
は
欠
か
せ
ま
せ
ん
ね
。

楽
し
い
人
生
に
健
や
か
な
食
生
活
は
欠
か
せ
ま
せ
ん
ね
。

そ
の
楽
し
み
を
縁
の
下
で
支
え
て
く
れ
る
胃
腸
の
こ
と
、

そ
の
楽
し
み
を
縁
の
下
で
支
え
て
く
れ
る
胃
腸
の
こ
と
、

少
し
考
え
て
大
事
に
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

編
集
／
医
師
35
人
と
C
O
M
L
合
同
委
員
会

事
務
局
／
ロ
ハ
ス
メ
デ
ィ
ア

監
修
／
日
比
紀
文　

慶
應
義
塾
大
学
医
学
部
内
科
学（
消
化
器
）教
授

　
　
　

矢
作
直
久　

虎
の
門
病
院
消
化
器
内
科（
胃
腸
）部
長

　
　
　

鈴
木
秀
和　

慶
應
義
塾
大
学
医
学
部
内
科
学（
消
化
器
）専
任
講
師

(

特
集

1)胃
腸
の

ト
ラ
ブ
ル
。

甘
く
見
な
い
で
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ほ
ど
消
化
管
は
一
本
の
筒

だ
と
書
き
ま
し
た
が
、
最

先 胃腸の
トラブル

1

初
か
ら
最
後
ま
で
同
じ
太
さ
と
い

う
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
内
側

の
環
境
は
、
場
所
に
よ
っ
て
千
差

万
別
で
す
。

　

当
然
な
が
ら
、
場
所
ご
と
に
働

き
も
全
く
異
な
り
、
口
に
近
い
方

か
ら
、
食
道
↓
胃
↓
十
二
指
腸
↓

空
腸
↓
回
腸
↓
盲
腸
↓
上
行
結
腸

↓
横
行
結
腸
↓
下
行
結
腸
↓
S
状

結
腸
↓
直
腸
と
い
う
名
前
が
付
い

て
い
ま
す
。
こ
の
う
ち
、
十
二
指

腸
か
ら
回
腸
ま
で
の
6
メ
ー
ト
ル

強
を
小
腸
、
そ
れ
以
降
の
1
・
5

メ
ー
ト
ル
ほ
ど
を
大
腸
と
総
称
し

ま
す
。

　

で
は
、
ト
ラ
ブ
ル
に
つ
い
て
見

善玉菌と
悪玉菌

　大腸粘膜には100兆個とも言われる細菌
が住み着いています。彼らが栄養分として
いるのは人が小腸までで吸収しきれなかっ
た食品成分で、彼らが出すものを人が再利
用することもあります。
　糖を栄養分に酸を作るような乳酸菌類は、
腸の働きを良くするなど健康に良いと考え
られているので「善玉菌」、たんぱく類や
脂肪分を栄養分に毒素を作るような腐敗菌
などは体に悪影響を与えるとして「悪玉菌」
と呼ばれることがあります。どちらとも言
えないのが「日和見菌」で、人の体力が落
ちると突然暴れたりします。
　腸内にすみ着ける菌の総量は大体決まっ
ていますので、善玉菌が増えれば悪玉菌は
減ることになります。善玉菌を増やすコツ
は、規則正しい生活とバランス良い食事で
す。抗生物質を飲むとお腹の調子がくるう
のは、腸内細菌が大量に死んでバランスが
崩れるためです。

消
化
器
は

こ
の
順
に
並
ん
で
い
ま
す
。

環
境
も
様
々
で
す
。

る
前
に
、
そ
れ
ぞ
れ
の
部
位
の
働

き
を
お
さ
え
ま
し
ょ
う
。

　

ま
ず
は
食
道
か
ら
。
気
道
の
後

ろ
側
を
通
っ
て
い
ま
す
。
口
が
噛

み
砕
い
て
唾
液
と
混
ぜ
合
わ
せ
飲

み
込
ん
だ
も
の
を
、
口
の
側
か
ら

順
番
に
広
が
っ
た
り
縮
ん
だ
り
し

て
胃
へ
送
り
込
み
ま
す
。
こ
う
い

っ
た
広
が
っ
た
り
縮
ん
だ
り
し
な

が
ら
先
に
進
め
る
運
動
を
蠕ぜ

ん
ど
う動
と

言
い
ま
す
。
逆
立
ち
し
て
も
モ
ノ

が
食
べ
ら
れ
る
の
は
食
道
の
お
陰

で
す
。

　

続
い
て
胃
で
す
。
み
ぞ
お
ち
の

辺
り
に
あ
り
ま
す
。
こ
こ
で
は
食

物
を
い
っ
た
ん
溜た

め
込
み
、
強
力

な
酸
や
た
ん
ぱ
く
質
分
解
酵
素
を

含
む
胃
液
と
混
ぜ
て
す
り
合
わ
せ

ま
す
。
食
物
を
殺
菌
、
主
に
た
ん

ぱ
く
質
を
消
化
し
、
ド
ロ
ド
ロ
の

粥か
ゆ

状
に
な
っ
た
ら
、
腸
へ
少
し
ず

つ
送
り
込
み
ま
す
。

　

胃
の
中
は
強
い
酸
性
な
の
で
、

生
き
て
い
ら
れ
る
生
物
は
い
な
い

と
考
え
ら
れ
て
き
ま
し
た
が
、
近

年
、
ヘ
リ
コ
バ
ク
タ
ー
・
ピ
ロ
リ

（
ピ
ロ
リ
菌
）
と
い
う
細
菌
を
す

ま
わ
せ
て
い
る
人
の
多
い
こ
と
が

分
か
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
し
て
、

こ
の
ピ
ロ
リ
菌
が
様
々
な
悪
さ
を

……………………………………………………………………

す
る
ら
し
い
の
で
す
。
後
ほ
ど
改

め
て
説
明
し
ま
す
。

　

十
二
指
腸
は
、
強
い
酸
性
で
送

り
込
ま
れ
て
き
た
胃
の
内
容
物
に

自
ら
分
泌
す
る
重
炭
酸
イ
オ
ン
に

加
え
、
胆
汁
と
膵す

い

液え
き

を
混
ぜ
合
わ

せ
、
中
和
す
る
と
同
時
に
消
化
を

進
め
ま
す
。

　

空
腸
・
回
腸
で
は
、
消
化
酵
素

の
作
用
に
よ
り
、
内
容
物
を
ア
ミ

ノ
酸
、
ブ
ド
ウ
糖
、
中
性
脂
肪
、

脂
肪
酸
な
ど
へ
と
最
終
分
解
す
る

と
共
に
、
粘
膜
の
先
端
に
あ
る
絨

毛
と
呼
ば
れ
る
ひ
だ
か
ら
、
そ
れ

ら
の
栄
養
素
を
吸
収
し
ま
す
。
小

腸
の
内
径
は
奥
へ
行

け
ば
行
く
ほ
ど
細
く

な
り
、
回
腸
の
最
後

部
は
直
径
3
セ
ン
チ

ほ
ど
に
な
り
ま
す
。

こ
こ
ま
で
で
食
物
中

の
栄
養
素
の
9
割
が

吸
収
さ
れ
ま
す
。

　

最
後
の
大
腸
は
、

残
り
カ
ス
を
運
ん
で

溜
め
る
と
共
に
水
分

や
ミ
ネ
ラ
ル
を
吸
収

し
ま
す
。
大
腸
の
動

き
が
良
く
て
通
り
抜
け
る
ス
ピ
ー

ド
が
速
す
ぎ
る
と
下
痢
便
に
な
り
、

動
き
が
悪
く
て
停
滞
す
る
と
便
秘

に
な
り
ま
す
。

　

大
腸
を
語
る
う
え
で
忘
れ
て
な

ら
な
い
の
が
、
中
に
す
み
着
い
て

い
る
腸
内
細
菌
で
す
。
糞
便
の
実

に
3
分
の
1
が
腸
内
細
菌
だ
と
言

わ
れ
て
お
り
、
腸
の
働
き
に
影
響

を
与
え
る
だ
け
で
な
く
、
近
年
は

大
腸
の
炎
症
や
発
が
ん
と
の
関
係

で
も
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。

……………………………………………………………………

………………………………………………………

食道

胃

小腸小腸
十二指腸
空腸
回腸

大腸大腸
盲腸

上行結腸
横行結腸
下行結腸
S状結腸
直腸
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胃
腸
の
ト
ラ
ブ
ル
に
は

こ
ん
な
も
の
が
あ
り
ま
す
。

胃腸の
トラブル

2
や
腸
な
ど
の
消
化
管
が
実

に
働
き
者
で
あ
る
こ
と
は
、

胃前
項
で
ご
理
解
い
た
だ
け
た
と
思

い
ま
す
。
裏
を
返
せ
ば
、
痛
い
、

重
い
、
下
痢
を
す
る
と
い
っ
た
よ

う
に
、
消
化
管
が
ち
ゃ
ん
と
働
い

て
く
れ
な
く
な
る
と
、
す
ぐ
に

Q
O
L
（
生
活
の
質
）
が
落
ち
る

と
い
う
こ
と
で
す
。

　

き
ち
ん
と
働
い
て
く
れ
な
く
な

る
と
い
っ
て
も
、
問
題
が
ど
こ
に

あ
る
の
か
ハ
ッ
キ
リ
特
定
で
き
る

も
の
と
、
よ
く
分
か
ら
な
い
も
の

と
が
あ
り
ま
す
。
後
で
詳
し
く
説

明
し
ま
す
が
、
胃
腸
は
ス
ト
レ
ス

の
影
響
を
受
け
や
す
く
、
一
時
的

に
機
能
低
下
す
る
こ
と
が
日
常
的

に
あ
り
ま
す
。

　

一
方
で
、
自
覚
症
状
が
な
い
か

ら
万
事
O
K
と
い
う
わ
け
で
は
あ

…………………………………………………

し
て
い
る
も
の
と
様
々
で
す
。
ど

の
タ
イ
プ
か
は
、
上
部
消
化
管
内

視
鏡
検
査
（
胃
カ
メ
ラ
）
で
診
断

で
き
ま
す
。

　

粘
膜
表
面
だ
け
で
な
く
粘
膜
の

下
側
（
粘
膜
下
層
）
ま
で
穴
が
あ

き
、
時
に
大
出
血
を
起
こ
す
状
態

が
、
胃
潰
瘍
で
す
。
胃
の
不
調
に

つ
い
て
は
次
項
で
改
め
て
説
明
し

ま
す
。

　

最
後
に
腸
で
す
。
十
二
指
腸
潰

瘍
は
胃
潰
瘍
と
よ
く
似
た
自
覚
症

状
が
出
ま
す
。
比
較
的
若
い
人
に

起
こ
り
、
お
腹
が
空
い
て
い
る
時

に
痛
む
こ
と
が
多
い
よ
う
で
す
。

　

最
近
と
み
に
増
え
て
い
る
と
い

わ
れ
る
の
が
、
緊
張
す
る
と
下
痢

や
便
秘
を
繰
り
返
す
過
敏
性
腸
症

候
群
。
腸
そ
の
も
の
に
目
に
見
え

る
よ
う
な
異
常
が
あ
る
わ
け
で
は

あ
り
ま
せ
ん
が
、
社
会
生
活
を
営

む
う
え
で
は
大
変
困
り
ま
す
ね
。

　

こ
の
他
、
潰
瘍
性
大
腸
炎
や
、

ク
ロ
ー
ン
病
な
ど
の
難
病
も
あ
り

ま
す
。
腸
の
場
合
も
、
診
断
を
確

定
さ
せ
る
に
は
、
大
腸
内
視
鏡
検

査
（
大
腸
カ
メ
ラ
）
が
欠
か
せ
ま

せ
ん
。

り
ま
せ
ん
。
わ
ざ
わ
ざ
こ
ん
な
こ

と
を
書
く
の
は
、
消
化
管
に
関
す

る
限
り
、
常
に
「
が
ん
」
の
早
期

発
見
を
心
が
け
る
必
要
が
あ
る
か

ら
で
す
。
早
期
に
発
見
す
れ
ば
完

治
が
見
込
め
ま
す
が
、
自
覚
症
状

が
出
て
か
ら
で
は
遅
い
こ
と
も
あ

り
ま
す
。

　

と
り
あ
え
ず
こ
こ
で
は
、「
が

　

と
り
あ
え
ず
こ
こ
で
は
、「
が

ん
」
の
こ
と
は
別
に
し
て
、
自
覚

ん
」
の
こ
と
は
別
に
し
て
、
自
覚

症
状
の
あ
る
も
の
を
取
り
上
げ
ま

症
状
の
あ
る
も
の
を
取
り
上
げ
ま

（
食
道
狭

き
ょ
う

窄さ
く

）、
え
ぐ
れ
た
り
（
食

道
潰か

い

瘍よ
う

）、
長
期
経
過
で
前
が
ん

病
変
が
で
き
る（
バ
レ
ッ
ト
食
道
）

危
険
性
も
あ
り
ま
す
。

　

続
き
ま
し
て
胃
で
す
。
お
な
じ

み
の
胃
炎
と
胃
潰
瘍
が
あ
り
ま
す
。

た
だ
し
一
口
に
胃
炎
と
い
っ
て
も
、

胃
の
細
胞
に
は
異
常
の
な
い
も
の
、

胃
粘
膜
が
た
だ
れ
て
い
る
急
性
の

胃
粘
膜
が
た
だ
れ
て
い
る
急
性
の

も
の
、
胃
の
粘
膜
が
老
化
・
萎い

し
ゅ
く縮

し
て
分
泌
機
能
が
慢
性
的
に
低
下

す
。

　

ま
ず
食
道
の
異
常
か
ら
。
蠕
動

運
動
が
う
ま
く
い
か
な
く
な
る
と
、

胸
が
つ
か
え
る
感
じ
に
な
り
ま
す
。

　

そ
れ
か
ら
、
様
々
な
原
因
で
胃

液
な
ど
胃
の
内
容
物
が
逆
流
し
て

く
る
と
食
道
粘
膜
に
傷
が
つ
き
、

胸
や
け
や
痛
み
を
感
じ
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
こ
れ
を
「
逆
流
性
食

あ
り
ま
す
。
こ
れ
を
「
逆
流
性
食

道
炎
」
と
言
い
ま
す
。
ひ
ど
く
な

る
と
食
道
の
筒
が
細
く
な
っ
た
り

虫垂炎も
お忘れなく。

　俗に「もうちょう炎」と呼ばれる虫垂炎
は、ひょっとすると最も知られている胃腸
の病気かもしれませんね。あまりにも一般
的で甘くみられがちですが、ベテランの外
科医でもお腹を開けてみないと確定診断で
きないほど症状が千差万別で、かつ他の病
気とも紛らわしいので、どうも尋常でない
お腹の痛みがあると思ったら、なるべく早
く受診しましょう。処置が早ければ、手術
をせずに薬で「散らす」ことも可能です。

…………………………………………………

…………………………………………………
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バ
ラ
ン
ス
が
大
切
。

胃
腸
の
健
康
。

胃腸の
トラブル

3

は
、
な
ぜ
消
化
管
の
調
子

が
お
か
し
く
な
っ
て
し
ま

ば
れ
る
ほ
ど
神
経
細
胞
が
多
数
集

ま
っ
て
い
ま
す
。
し
か
も
神
経
細

胞
は
互
い
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す

の
で
、
脳
が
何
か
不
快
を
感
じ
防

御
反
応
を
起
こ
す
と
同
調
し
ま
す
。

　

表
現
を
換
え
ま
す
。
胃
腸
は
交

感
神
経
系
と
副
交
感
神
経
系
と
い

う
2
系
統
の
自
律
神
経
に
支
配
さ

れ
て
お
り
、
交
感
神
経
系
が
胃
腸

活
動
の
ブ
レ
ー
キ
、
副
交
感
神
経

系
が
ア
ク
セ
ル
と
し
て
働
き
ま
す
。

　

交
互
に
働
く
な
ら
、
休
息
・
修

復
と
活
動
も
交
互
に
な
っ
て
良
い

の
で
す
が
、
ス
ト
レ
ス
で
片
方
が

過
剰
に
働
く
と
、
ス
イ
ッ
チ
が
入

で

……………………………………………………………………

う
の
で
し
ょ
う
か
。
典
型
的
な
例

と
し
て
胃
で
見
て
い
き
ま
す
。

　

飲
み
す
ぎ
食
べ
過
ぎ
、
変
な
も

の
を
食
べ
た
と
い
う
一
過
性
の
ト

ラ
ブ
ル
の
場
合
は
、
反
省
と
安
静

で
十
分
な
の
で
除
き
ま
す
。
そ
れ

以
外
に
、
何
だ
か
胃
の
調
子
が
悪

い
と
い
っ
た
場
合
、
直
接
の
原
因

は
次
の
2
つ
。
胃
粘
液
に
比
べ
て

胃
酸
が
過
剰
に
な
っ
た
か
、
蠕
動

運
動
が
低
下
し
た
か
、
で
す
。

　

ま
ず
、
胃
酸
と
胃
粘
液
の
関
係

に
つ
い
て
見
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

胃
の
中
で
は
、
胃
液
中
の
ペ
プ

シ
ン
と
い
う
酵
素
が
働
い
て
、
食

事
成
分
中
の
た
ん
ぱ
く
質
を
分
解

し
て
い
ま
す
。
そ
の
ま
ま
だ
と
胃

粘
膜
の
た
ん
ぱ
く
質
も
分
解
さ
れ

り
っ
ぱ
な
し
、
切
れ
っ
ぱ
な
し
に

な
っ
て
し
ま
う
と
い
う
わ
け
で
す
。

こ
の
バ
ラ
ン
ス
の
崩
れ
は
、
機
能

性
デ
ィ
ス
ペ
プ
シ
ア
（
16
・
17
ペ

ー
ジ
参
照
）
や
過
敏
性
腸
症
候
群

で
も
起
き
て
い
る
と
考
え
ら
れ
て

い
ま
す
。

　

た
だ
し
、
不
調
の
原
因
が
ス
ト

レ
ス
だ
け
だ
と
す
る
と
説
明
の
つ

か
な
い
現
象
も
多
く
、
胃
の
ト
ラ

ブ
ル
の
真
犯
人
に
違
い
な
い
と
近

年
一
身
に
注
目
を
集
め
て
い
る
存

在
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
が
ピ
ロ
リ

菌
（
コ
ラ
ム
参
照
）
で
す
。

　

ピ
ロ
リ
菌
が
胃
に
す
む
こ
と
は

て
し
ま
い
ま
す
の
で
、
胃
酸
が
直

接
細
胞
に
触
れ
な
い
よ
う
、
胃
粘

液
が
粘
膜
の
表
面
に
バ
リ
ア
を
作

っ
て
い
る
の
で
す
。

　

し
か
し
、
胃
粘
液
に
比
べ
て
胃

酸
が
過
剰
に
な
る
と
、
バ
リ
ア
が

破
れ
、
胃
が
自
分
自
身
を
消
化
し

て
し
ま
い
ま
す
。
こ
う
し
て
炎
症

や
潰
瘍
が
起
き
る
の
で
す
。

　

こ
の
よ
う
に
バ
ラ
ン
ス
が
崩
れ

て
し
ま
う
原
因
と
考
え
ら
れ
て
い

る
の
が
ス
ト
レ
ス
で
す
。
ス
ト
レ

ス
が
か
か
る
と
胃
の
血
流
が
悪
く

な
り
、
粘
液
だ
け
で
な
く
粘
膜
を

守
る
物
質
の
産
生
も
低
下
し
ま
す
。

ス
ト
レ
ス
の
中
に
は
、
精
神
的
な

プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
だ
け
で
な
く
、
生

活
習
慣
の
乱
れ
な
ど
身
体
的
な
も

の
も
含
ま
れ
ま
す
。

　

胃
腸
は
、「
第
二
の
脳
」
と
呼

……………………………………………………………………………………………

かわいい名前の
怖いヤツ。

　ピロリ、と読むと祭りの日の笛などを想
像してしまいますが、そんなかわいいもの
ではありません。ピロリ菌が胃の出口であ
る「幽門」の辺りによく住んでいることか
ら、幽門を指す英語「pylorus」にちなん
で名づけられました。
　ピロリ菌は、強酸でいっぱいの胃の中で
も、ウレアーゼという酵素を用いてアンモ
ニアを作り、自分の周囲の環境をほぼ中性
に保つことができます。
　日本では50代以上とそれ以下とで感染
率に大きな差があります。50代以上の実
に7割が保菌者と言われます。戦後間もな
くは、日本の衛生環境が良くなかったこと
が影響しているとみられています。

説
明
し
ま
し
た
ね
。
ピ
ロ
リ
菌
が

胃
粘
膜
に
取
り
付
く
と
、
免
疫
が

こ
れ
を
排
除
し
よ
う
と
働
き
、
粘

膜
に
炎
症
が
起
き
ま
す
。
炎
症
の

起
き
た
場
所
で
は
、
血
流
が
減
り

胃
粘
液
の
分
泌
が
低
下
し
ま
す
。

こ
れ
が
慢
性
萎
縮
性
胃
炎
、
胃
潰

瘍
、
十
二
指
腸
潰
瘍
、
ひ
い
て
は

胃
が
ん
へ
つ
な
が
っ
て
い
く
の
で

す
。

　

も
う
ひ
と
つ
の
蠕
動
運
動
が
減

る
と
い
う
場
合
に
つ
い
て
も
簡
単

………………………………………………………

に
説
明
し
ま
す
と
、
蠕
動
が
減
っ

た
結
果
、
胃
の
中
に
食
物
が
い
つ

ま
で
も
残
っ
て
い
た
り
、
逆
流
し

た
り
し
ま
す
の
で
、
胃
も
た
れ
・

胸
焼
け
を
感
じ
ま
す
。

　

蠕
動
が
低
下
す
る
原
因
に
つ
い

て
は
、
老
化
や
ス
ト
レ
ス
、
血
流

の
低
下
な
ど
諸
説
あ
り
確
定
し
て

い
ま
せ
ん
が
、
と
り
あ
え
ず
蠕
動

を
促
す
薬
を
飲
む
こ
と
に
よ
っ
て

症
状
が
改
善
す
る
と
の
報
告
が
あ

り
ま
す
。

……………………………………………………

8Lohas Medical9 Lohas Medical



ト
ラ
ブ
ル
が
起
き
た
ら

こ
う
対
処
し
ま
す
。

胃腸の
トラブル

4
明
し
て
き
た
よ
う
に
、
消

化
管
の
異
常
は
、
粘
膜
細

い　

②
粘
膜
が
薄
く
な
り
胃
液
の

分
泌
も
少
な
い　

③
た
だ
れ
や
出

血
、
潰
瘍
な
ど
が
あ
る
、
で
す
。

　

①
の
場
合
、
こ
れ
ま
で
は
神
経

性
胃
炎
と
し
て
片
付
け
ら
れ
る
こ

と
が
ほ
と
ん
ど
で
し
た
。
最
近
で

は
、
こ
の
よ
う
な
状
態
を
機
能
性

デ
ィ
ス
ペ
プ
シ
ア
と
診
断
し
、
積

極
的
に
治
療
が
さ
れ
る
よ
う
に
な

っ
て
き
ま
し
た
。
痛
み
や
も
た
れ

説

……………………………………………

胞
の
様
子
を
眺
め
て
み
な
い
と
、

何
が
起
き
て
い
る
の
か
確
定
で
き

ず
対
処
法
も
決
ま
り
ま
せ
ん
。
と

い
っ
て
、
い
ち
い
ち
粘
膜
を
削
り

取
る
の
で
は
、
患
者
が
大
変
で
す
。

　

う
ま
く
し
た
も
の
で
、
消
化
管

は
口
も
し
く
は
肛
門
か
ら
一
本
の

管
で
つ
な
が
っ
て
い
る
と
い
う
特

徴
が
あ
り
ま
す
。
だ
か
ら
、
ご
存

じ
の
内
視
鏡
を
使
え
ば
、
体
に
傷

を
つ
け
な
く
て
も
患
部
が
ど
う
い

う
状
態
か
見
ら
れ
ま
す
。
今
回
の

対
処
法
も
胃
で
説
明
し
ま
す
。

　

内
視
鏡
で
見
た
場
合
に
胃
粘
膜

の
状
態
は
、
次
の
よ
う
な
3
パ
タ

ー
ン
に
分
か
れ
ま
す
。

　

①
特
に
変
わ
っ
た
と
こ
ろ
が
な

胃
炎
に
な
っ
て
い
る
可
能
性
が
高

い
と
推
測
で
き
ま
す
。
た
だ
し
直

接
胃
の
中
を
見
た
こ
と
に
は
な
り

ま
せ
ん
。

　

③
で
、
粘
膜
が
た
だ
れ
て
い
る

程
度
の
場
合
は
、
吐
き
気
な
ど
の

症
状
を
抑
え
る
薬
と
共
に
胃
酸
を

抑
え
る
薬
や
粘
膜
を
保
護
す
る
薬

を
飲
む
と
比
較
的
簡
単
に
治
り
ま

す
。

　

潰
瘍
ま
で
進
ん
で
い
た
場
合
、

以
前
は
胃
を
切
除
す
る
こ
と
も
あ

り
ま
し
た
が
、
現
在
は
ほ
と
ん
ど

薬
物
治
療
で
治
り
ま
す
。

　

こ
の
場
合
、
ま
ず
胃
潰
瘍
を
起

こ
す
薬
を
飲
ん
で
い
た
ら
止
め
、

ピ
ロ
リ
菌
が
い
る
か
を
調
べ
ま
す
。

ピ
ロ
リ
菌
が
い
れ
ば
、
除
菌
療
法

を
す
る
わ
け
で
す
。
加
え
て
、

「
P
P
I（
プ
ロ
ト
ン
ポ
ン
プ
イ
ン

ヒ
ビ
タ
ー
）」。
や
「
H
2
ブ
ロ
ッ

カ
ー
」
な
ど
、
胃
酸
の
分
泌
を
抑

え
る
薬
を
使
い
ま
す
。

　

ち
な
み
に
飲
酒
・
喫
煙
を
す
る

と
明
ら
か
に
潰
瘍
の
治
り
が
悪
い

こ
と
が
知
ら
れ
て
い
る
の
で
、
思

い
当
た
る
方
は
少
な
く
と
も
潰
瘍

が
治
る
ま
で
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

な
ど
の
症
状
を
緩

和
す
る
薬
剤
（
た

と
え
ば
胃
酸
を
抑

え
る
薬
や
胃
を
動

せ
ん
。

　

②
の
よ
う
な
場
合
を
、
萎
縮
性

胃
炎
と
呼
び
ま
す
。
自
覚
症
状
の

な
い
こ
と
が
多
い
の
で
す
が
、
こ

の
タ
イ
プ
は
胃
が
ん
に
な
り
や
す

い
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
る
の
で
、

定
期
的
に
健
康
診
断
を
受
け
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。
ほ
と
ん
ど
が
ピ

ロ
リ
菌
感
染
に
よ
る
も
の
で
あ
り
、

現
在
は
保
険
適
用
外
で
す
が
、
医

学
的
に
は
除
菌
も
一
つ
の
治
療
法

と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

な
お
自
覚
症
状
の
な
い
人
で
も
、

血
液
検
査
で「
ペ
プ
シ
ノ
ー
ゲ
ン
」

と
い
う
物
質
の
量
を
調
べ
れ
ば
、

そ
の
量
が
少
な
い
場
合
は
萎
縮
性

か
す
薬
）
と
生
活
習
慣
の
改
善
、

場
合
に
よ
っ
て
は
抗
う
つ
薬
等
を

セ
ッ
ト
で
使
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

こ
の
タ
イ
プ
は
、
ス
ト
レ
ス
の
原

因
を
取
り
除
か
な
い
限
り
、
そ
ん

な
に
改
善
す
る
も
の
で
は
あ
り
ま

……………………………………………

…………………………
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代
日
本
の
よ
う
に
、
い
わ

ゆ
る
ス
ト
レ
ス
の
多
い
社

現会
で
生
活
し
て
い
る
と
、
胃
腸
へ

知
ら
ず
知
ら
ず
に
負
担
を
か
け
て

し
ま
い
ま
す
。
と
い
っ
て
憂
き
世

を
離
れ
て
隠い

ん

遁と
ん

生
活
を
送
る
わ
け

に
も
い
か
な
い
で
す
よ
ね
。

　

む
し
ろ
憂
き
世
を
楽
し
む
た
め

に
こ
そ
、
胃
腸
に
は
バ
リ
バ
リ
働

い
て
も
ら
わ
ね
ば
な
ら
な
い
は
ず

で
す
。
せ
め
て
、
負
わ
な
く
て
も

よ
か
っ
た
負
荷
を
胃
腸
へ
か
け
る

こ
と
の
な
い
よ
う
、
日
頃
の
生
活

に
気
を
つ
け
る
と
共
に
、
た
ま
に

は
胃
腸
の
訴
え
に
耳
を
傾
け
て
あ

げ
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。
原

則
は
規
則
正
し
い
時
間
に
適
量
を

食
べ
る
こ
と
で
す
。
夜
遅
い
食
事

な
ど
は
一
番
い
け
ま
せ
ん
。

　

と
い
っ
て
も
、
繰
り
返
し
に
な

り
ま
す
が
、
胃
腸
の
異
常
は
、
自

ん
? 

と
思
っ
た
ら
受
診
を
。

日
頃
の
健
診
も
大
切
で
す
。

胃腸の
トラブル

5

覚
症
状
だ
け
で
は
正
確
な
対
処
が

難
し
い
も
の
で
す
。
ま
た
、
皆
さ

ん
が
恐
れ
て
い
る
で
あ
ろ
う
「
が

ん
」
の
場
合
、
ハ
ッ
キ
リ
し
た
自

覚
症
状
が
出
て
か
ら
で
は
手
遅
れ

に
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

な
ん
か
変
だ
な
、
と
思
っ
た
ら
、

自
己
診
断
で
済
ま
せ
て
し
ま
う
の

で
な
く
受
診
し
ま
し
ょ
う
。
そ
れ

………………………………………

が
自
分
の
生
活
を
見
直
す
き
っ
か
け

に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
し
、
内
視

鏡
検
査
で
早
期
発
見
の
き
っ
か
け
に

な
る
と
考
え
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

内
視
鏡
も
大
変
進
歩
し
、
以
前
に
比

べ
て
飲
み
や
す
く
な
り
ま
し
た
。

　

も
ち
ろ
ん
特
に
自
覚
症
状
が
な
く

て
も
、
定
期
的
な
健
康
診
断
は
必
ず

受
け
ま
し
ょ
う
。

………………………………………

12Lohas Medical


