
(
特
集

1)
果
と
し
て
（
突
然
変
異
と
言
い
ま

す
）、
①
分
裂
・
増
殖
し
続
け
る

②
侵
潤
・
転
移
す
る
（
06
年
11
月

号
参
照
）
と
い
う
、
普
通
の
細
胞

ん
細
胞
は
遺
伝
子
に
何
ら

か
の
異
常
を
来
た
し
た
結

が

が
約
10
億
個
詰
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

最
初
の
す
り
抜
け
さ
え
な
け
れ

ば
、
が
ん
な
ど
発
症
し
な
い
わ
け

で
、
な
ぜ
す
り
抜
け
る
か
が
気
に

な
り
ま
す
。

　

こ
れ
に
は
、
変
異
細
胞
が
増
殖

の
段
階
で
免
疫
に
対
す
る
抵
抗
性

を
持
っ
て
し
ま
う
場
合
と
、
免
疫

の
力
が
落
ち
た
場
合
と
が
あ
り
ま

す
。
免
疫
の
落
ち
る
主
な
原
因
と

し
て
は
、
加
齢
、
疲
労
、
ス
ト
レ

ス
、
睡
眠
不
足
、
栄
養
不
足
、
何

ら
か
の
病
気
な
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま

す
。

　

血
液
が
ん
の
白
血
病
や
リ
ン
パ

腫し
ゅ

の
よ
う
に
免
疫
細
胞
そ
の
も
の

が
、
が
ん
化
す
る
場
合
も
あ
り
ま

す
。

　

免
疫
は
、
が
ん
細
胞
を
敵
と
正

し
く
認
識
で
き
た
な
ら
、
排
除
し

よ
う
と
活
動
を
始
め
ま
す
。
し
か

し
、
い
っ
た
ん
増
殖
を
始
め
た
が

ん
細
胞
は
、
免
疫
に
発
見
さ
れ
な

い
よ
う
、
攻
撃
を
仕
掛
け
ら
れ
な

い
よ
う
巧
妙
に
立
ち
回
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
肉
眼
で
見
え
る
よ
う

な
腫
瘍
に
は
、
先
ほ
ど
も
述
べ
た

よ
う
に
が
ん
細
胞
が
10
の
9
乗
個

…………………………………………………………………………………………………………………………………

自
分
の
細
胞
で
あ
る
が
ん
に
対
し
て

免
疫
機
構
は
働
か
な
い
と
い
う
説
が
以
前
あ
り
ま
し
た
。

し
か
し
、事
実
は
違
い
ま
す
。
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関
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が
ん

…………………………………………………………………………………

も
存
在
し
ま
す
。
対
し
て
全
身
の

免
疫
細
胞
全
部
を
合
わ
せ
て
も
10

の
12
乗
個
し
か
な
く
、
し
か
も
が

ん
を
攻
撃
で
き
る
も
の
は
、
ご
く

ご
く
一
部
。
多
勢
に
無
勢
に
な
っ

て
、
や
っ
つ
け
る
以
上
の
ス
ピ
ー

ド
で
増
え
ま
す
。
つ
ま
り
肉
眼
で

見
え
る
段
階
ま
で
来
て
し
ま
っ
た

ら
、
何
も
治
療
せ
ず
免
疫
だ
け
で

が
ん
を
退
治
す
る
の
は
、
ま
ず
不

可
能
で
す
。

　

さ
ら
に
、
が
ん
細
胞
は
、
免
疫

の
力
を
落
と
し
て
い
く
（
免
疫
抑

制
と
言
い
ま
す
。
最
終
項
で
説
明

し
ま
す
）
性
質
も
持
っ
て
い
ま
す
。

い
っ
た
ん
力
関
係
が
逆
転
す
る
と
、

そ
の
後
は
加
速
が
つ
い
て
い
き
ま

す
。

と
は
大
き
く
異
な
る
2
つ
の
性
質

を
持
つ
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

変
異
が
起
き
る
の
は
、
細
胞
分

裂
の
際
に
遺
伝
子
の
コ
ピ
ー
エ
ラ

ー
が
起
き
る
と
か
、
体
内
で
産
生

さ
れ
る
活
性
酸
素
が
遺
伝
子
に
傷

を
つ
け
る
と
い
っ
た
よ
う
に
体
内

に
原
因
が
あ
る
場
合
と
、
放
射
線

と
か
紫
外
線
と
か
タ
バ
コ
の
煙
に

含
ま
れ
る
化
学
物
質
な
ど
、
環
境

側
の
原
因
で
遺
伝
子
に
傷
の
つ
く

場
合
と
あ
り
ま
す
。
後
者
は
、
発

が
ん
性
物
質
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す

ね
。
ウ
イ
ル
ス
や
細
菌
に
も
、
そ

う
い
う
性
質
の
も
の
が
い
ま
す
。

　

い
ず
れ
に
せ
よ
、
私
た
ち
の
体

の
中
で
は
、
誰
で
も
毎
日
数
千
個

の
変
異
細
胞
が
生
ま
れ
て
い
る
と

考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

変
異
細
胞
は
通
常
そ
の
ま
ま
死

ん
で
し
ま
う
か
、
免
疫
に
殺
さ
れ

る
か
し
て
い
る
の
で
す
が
、
何
ら

か
の
拍
子
に
た
ま
た
ま
免
疫
を
す

り
抜
け
る
も
の
が
出
現
し
、
そ
れ

が
10
年
ほ
ど
増
え
続
け
た
結
果
、

肉
眼
に
見
え
る
腫し

ゅ
よ
う瘍

へ
と
成
長
し

ま
す
。
1
㎝
ほ
ど
の
大
き
さ
に
な

っ
た
腫
瘍
の
中
に
は
、
が
ん
細
胞
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笑いとNK活性

 被験者19人に漫才などを 3時間見て
笑ってもらったら14人でN K細胞の活
性が上がったという実験結果が知られ
ています。いくつかの解釈があります
が、精神状態が免疫力に影響を与える
ことは間違いないようです。どちらが
卵か鶏か、毎日笑って楽しく過ごせば
免疫力も上がるというお話でした。

1

免疫との
関係

（
キ
ラ
ー
T
細
胞
、
後
で
再
度
説

明
し
ま
す
）
は
、
自
己
と
非
自
己

を
見
分
け
る
目
印
と
し
て
、
こ
の

「
サ
ン
プ
ル
」
を
見
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
免
疫
が
検
知
す
る
分

子
を
「
抗
原
」
と
呼
び
ま
す
。

　

が
ん
細
胞
は
遺
伝
子
に
変
異
が

起
き
て
い
ま
す
。
遺
伝
子
は
タ
ン

パ
ク
の
設
計
図
で
す
か
ら
、
が
ん

細
胞
で
は
正
常
細
胞
と
異
な
る
タ

ン
パ
ク
が
作
ら
れ
て
い
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。
そ
の
結
果
、
表
面
の

分
子
が
極
端
に
少
な
く
な
る
か
、

免
役
に
と
っ
て
未
知
の
分
子
が
出

て
き
ま
す
。

　

免
疫
、
免
疫
と
簡
単
に
書
い
て

き
ま
し
た
が
、
実
際
に
は
種
々
の

ま
か
に
言
う
と
、
人
間
の

体
は
、
ま
ず
外
側
に
あ
る

大皮
膚
や
腸
管
粘
膜
な
ど
が
物
理
的

な
バ
リ
ア
と
な
っ
て
外
敵
の
侵
入

を
防
い
で
い
ま
す
。
と
い
っ
て
も
、

が
ん
細
胞
の
場
合
は
内
部
か
ら
生

ま
れ
ま
す
の
で
、
今
回
は
関
係
あ

り
ま
せ
ん
。

　

内
部
の
も
の
に
対
し
て
は
、
免

疫
が
自
己
か
自
己
で
な
い
か
を
見

分
け
、
非
自
己
な
ら
ば
排
除
す
る

よ
う
に
働
き
ま
す
。
自
己
を
誤
っ

て
非
自
己
と
認
識
す
る
と
、
必
要

な
細
胞
が
壊
さ
れ
て
い
く
自
己
免

疫
疾
患
に
な
り
ま
す
。

　

人
間
の
細
胞
に
は
、
細
胞
内
で

作
ら
れ
て
い
る
タ
ン
パ
ク
の
一
部

が
、
ま
る
で
商
品
サ
ン
プ
ル
の
よ

う
に
細
胞
表
面
に
出
て
く
る
仕
組

み
が
備
わ
っ
て
い
ま
す
。
免
疫
細

胞
の
一
種
、
キ
ラ
ー
T
リ
ン
パ
球

………………………………………………………………………………

ら
っ
て
、「
活
性
化
」
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。

　

ひ
と
た
び
活
性
化
し
た
T
細
胞

は
ネ
ズ
ミ
算
式
に
増
殖
す
る
た
め
、

一
気
に
攻
撃
力
が
上
が
り
ま
す
。

　

ま
た
一
度
敵
を
認
識
す
る
と
、

そ
の
後
は
抗
原
に
素
早
く
反
応
し

て
攻
撃
に
入
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ワ
ク
チ
ン
接
種
は
、
こ
の
働
き
を

利
用
し
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
に

敵
を
特
定
し
て
働
く
性
質
を
特
異

的
と
呼
び
ま
す
。
た
だ
し
、
1
つ

の
キ
ラ
ー
T
細
胞
が
覚
え
ら
れ
る

抗
原
は
1
つ
だ
け
で
す
。

　

ち
な
み
に
、
抗
が
ん
剤
治
療
や

放
射
線
照
射
は
単
に
が
ん
細
胞
を

殺
す
だ
け
で
な
く
、
弱
っ
た
が
ん

細
胞
を
樹
状
細
胞
が
食
べ
て
キ
ラ

ー
T
細
胞
を
活
性
化
さ
せ
る
効
果

も
あ
る
こ
と
が
最
近
分
か
っ
て
き

ま
し
た
。

　

何
事
も
な
け
れ
ば
、
キ
ラ
ー
T

細
胞
は
敵
を
殲せ

ん

滅め
つ

す
る
ま
で
増
殖

と
攻
撃
を
続
け
る
は
ず
な
の
で
す

が
、
困
っ
た
こ
と
に
、
が
ん
細
胞

は
そ
の
攻
撃
や
増
殖
を
止
め
る
よ

う
な
能
力
も
持
っ
て
い
ま
す
。

す
。
こ
の
よ
う
な
性
質
を
非
特
異

的
と
呼
び
ま
す
。

　

自
然
免
疫
は
、
が
ん
に
対
し
て

血
管
か
ら
患
部
へ
白
血
球
が
滲し

み

だ
し
て
い
く
「
炎
症
」
を
起
こ
し

た
り
、
リ
ン
パ
球
で
あ
る
N
K
細

胞
が
直
接
攻
撃
を
加
え
た
り
し
ま

す
。

　

前
者
の
炎
症
は
、
時
と
場
合
に

よ
り
が
ん
を
進
行
さ
せ
て
し
ま
う

こ
と
も
、
が
ん
排
除
に
役
立
つ
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

　

後
者
の
N
K
細
胞
は
、
万
人
共

通
に
起
こ
る
よ
う
な
細
胞
の
大
雑

把
な
異
常
を
検
知
し
て
攻
撃
し
ま

す
。
ま
た
表
面
に
前
述
の
「
商
品

サ
ン
プ
ル
」
が
少
な
い
時
も
攻
撃

し
ま
す
。
ほ
か
に
、
免
疫
全
体
の

動
き
を
制
御
す
る
よ
う
な
サ
イ
ト

カ
イ
ン
も
出
し
ま
す
。

　

自
然
免
疫
だ
け
で
敵
に
対
処
し

き
れ
な
か
っ
た
時
は「
獲
得
免
疫
」

の
出
番
。
直
接
接
触
し
て
が
ん
細

胞
を
や
っ
つ
け
る
の
が
、
前
述
の

「
キ
ラ
ー
T
細
胞
」
で
す
。
弱
っ

た
が
ん
細
胞
を
食
べ
た
「
樹
状
細

胞
」
な
ど
か
ら
抗
原
を
教
え
て
も

攻
撃
の
主
力
は

リ
ン
パ
球

細
胞
や
タ
ン
パ
ク
質
が
連
携
し
て

動
い
て
い
る
複
雑
で
精
密
な
シ
ス

テ
ム
で
す
。
そ
れ
ぞ
れ
の
構
成
員

の
間
で
は
化
学
物
質
に
よ
る
情
報

伝
達
と
相
互
制
御
が
行
わ
れ
て
お

り
、
こ
の
伝
達
物
質
の
こ
と
を

「
サ
イ
ト
カ
イ
ン
」
と
言
い
ま
す
。

　

外
敵
が
体
内
に
侵
入
し
た
り
異

常
な
細
胞
が
発
生
し
た
り
し
た
時
、

最
初
に
立
ち
向
か
う
の
が
「
自
然

免
疫
」
で
す
。
相
手
が
何
で
あ
れ

攻
撃
を
仕
掛
け
る
こ
と
が
で
き
ま

……………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………

�Lohas Medical� Lohas Medical



ん
と
し
て
発
見
さ
れ
る
も

の
は
、
何
ら
か
の
形
で
免

が
疫
に
よ
る
攻
撃
を
か
い
く
ぐ
っ
て

き
た
も
の
ば
か
り
で
す
。

　

か
い
く
ぐ
っ
て
き
た
方
法
を
大

雑
把
に
表
現
す
る
と
、
隠
れ
る
と

い
う
こ
と
と
、
免
疫
を
弱
ら
せ
る

と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
そ
れ

ぞ
れ
、
も
う
少
し
詳
し
く
説
明
し

ま
す
。

　

ま
ず
隠
れ
る
。
元
々
が
自
分
の

細
胞
ゆ
え
に
、
免
疫
が
異
常
を
検

知
し
づ
ら
い
も
の
も
発
生
し
ま
す
。

そ
し
て
、
が
ん
細
胞
の
特
徴
は
無

制
限
に
増
殖
す
る
こ
と
で
す
か
ら
、

分
裂
（
遺
伝
子
の
コ
ピ
ー
）
を
繰

り
返
し
て
い
る
う
ち
に
、
始
原
の

が
ん
細
胞
と
も
か
け
離
れ
た
よ
う

な
変
異
細
胞
の
生
じ
る
こ
と
が
多

え
に
く
い
の
は
、
ご
理
解
い
た
だ

け
た
と
思
い
ま
す
。

　

現
実
の
が
ん
治
療
で
は
、
原
発

腫
瘍
は
切
除
手
術
や
放
射
線
照
射

で
全
滅
を
狙
い
ま
す
。
再
発
や
転

移
の
腫
瘍
に
対
し
て
は
、
全
身
治

療
の
抗
が
ん
剤
投
与
で
、
敵
の
細

胞
数
を
減
ら
す
戦
術
を
採
り
ま
す
。

い
ず
れ
に
し
て
も
、
劣
勢
に
な
っ

て
し
ま
っ
た
免
疫
細
胞
と
が
ん
細

胞
の
力
関
係
を
、
健
康
な
時
の
よ

う
に
逆
転
さ
せ
、
さ
ら
に
免
疫
が

が
ん
を
正
し
く
敵
と
認
識
し
攻
撃

で
き
た
な
ら
、
そ
の
完
治
は
夢
で

あ
り
ま
せ
ん
。

　

た
だ
、
い
わ
ゆ
る
三
大
標
準
治

に
な
り
ま
す
。

　

そ
し
て
、
こ
こ
か
ら
が
が
ん
の

本
当
に
恐
ろ
し
い
と
こ
ろ
。

　

が
ん
細
胞
自
体
が
、
多
く
の
場

合
、
免
疫
の
働
き
を
抑
制
す
る
よ

う
な
サ
イ
ト
カ
イ
ン
を
分
泌
し
ま

す
。
体
の
役
に
は
立
ち
ま
せ
ん
か

ら
、
い
わ
ば
偽
命
令
で
す
。
も
っ

と
ひ
ど
い
場
合
に
は
免
疫
細
胞
が
、

が
ん
細
胞
の
増
殖
や
転
移
を
手
伝

わ
さ
れ
る
こ
と
す
ら
あ
り
ま
す
。

警
察
が
犯
人
逮
捕
に
行
っ
て
パ
ト

カ
ー
を
乗
っ
取
ら
れ
る
よ
う
な
も

の
で
し
ょ
う
か
。

　

さ
ら
に
が
ん
細
胞
の
数
が
増
え

る
と
、
免
疫
部
隊
の
駐
屯
地
で
あ

る
リ
ン
パ
節
に
入
り
込
み
、
そ
の

働
き
を
奪
い
ま
す
。
こ
う
な
る
と

免
疫
細
胞
の
数
も
減
り
、
い
よ
い

よ
挽ば

ん

回か
い

不
能
な
状
況
に
な
っ
て
い

き
ま
す
。

　

が
ん
が
発
見
さ
れ
る
と
い
う
こ

と
は
、
既
に
免
疫
が
劣
勢
に
な
っ

て
い
る
証
拠
で
す
。
放
っ
て
お
い

て
免
疫
が
自
力
で
盛
り
返
す
と
考

…………………………………………………………………………………………………………………………………

免
疫
を
欺
く
弱
ら
せ
る

そ
れ
が
、が
ん

2

免疫との
関係

腫瘍マーカーは
抗原を見ています。

 がん細胞が出している抗原は、①個
人ごとに全く異なるもの②がんの種類
が同じなら多くの人に共通するもの③
多くの人の多くのがん細胞が共通に出
しているものに分かれます。血液など
で②や③の抗原量を測れる場合は、腫
瘍の勢いを見るのに適当な指標となり
ます。これを利用しているのが腫瘍マ
ーカー検査です。
 また正常細胞にはほとんどないよう
な抗原に対してキラー T細胞を働かせ
ることができたなら、大変有効な治療
法になる可能性があります。

療
（
手
術
・
放
射
線
照
射
・
化
学

療
法
）、
そ
の
中
で
も
特
に
抗
が

ん
剤
治
療
は
、
免
疫
自
体
も
痛
め

つ
け
る
た
め
、
な
か
な
か
免
疫
優

位
の
力
関
係
を
作
り
出
す
の
が
難

し
い
話
で
は
あ
り
ま
す
。

　

現
在
は
、
三
大
標
準
治
療
で
が

ん
細
胞
の
数
を
減
ら
し
つ
つ
、
免

疫
の
力
を
持
ち
上
げ
て
有
効
に
攻

撃
を
加
え
さ
せ
る
手（
免
疫
療
法
）

は
な
い
も
の
か
と
、
世
界
中
で
研

究
が
進
ん
で
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

々
あ
り
ま
す
。

　

始
原
の
が
ん
抗
原
を
免
疫
が
よ

う
や
く
認
識
し
て
攻
撃
を
始
め
た

と
思
っ
た
ら
、
そ
の
抗
原
を
持
た

な
い
も
の
が
既
に
発
生
し
て
い
て

増
殖
し
て
し
ま
う
わ
け
で
す
。
軍

服
を
目
印
に
正
規
兵
と
戦
っ
て
い

た
ら
、
い
つ
の
間
に
か
軍
服
を
脱

い
で
ゲ
リ
ラ
に
な
っ
て
い
た
よ
う

な
も
の
で
し
ょ
う
か
。
新
た
な
が

ん
細
胞
の
特
徴
を
免
疫
が
認
識
し

た
時
に
は
、
既
に
そ
の
特
徴
を
持

た
な
い
細
胞
が
発
生
し
て
い
て
、

と
免
疫
は
後
手
後
手
に
回
る
こ
と

………………………………………………………………

�Lohas Medical� Lohas Medical

現
実
に
即
し
た

治
療
法


